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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name
steht flir hochwertige und eingehend gepriifte Qualitdtsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht,
Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spateren Gebrauch
auf, machen Sie sie anderen Benutzern zuganglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Lieferumfang

e FuBbad
¢ Diese Gebrauchsanweisung

/N WARNUNG

* Das Gerat ist nur fir den Einsatz im hauslichen/privaten Umfeld
bestimmt, nicht im gewerblichen Bereich.

¢ Dieses Geréat kann von Kindern ab 8 Jahren und darlber sowie von Per-
sonen mit verringerten physischen sensorischen oder mentalen Fahig-
keiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des Gerétes
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.

¢ Kinder dirfen nicht mit dem Gerat spielen.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne
Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats beschadigt wird, muss
sie entsorgt werden. Ist sie nicht abnehmbar, muss das Gerat entsorgt
werden.

¢ Falls Wasser aus dem Gerat austritt, sollte dieses nicht mehr weiter
verwendet werden.

¢ Das Gerét hat eine heie Oberfldche. Personen, die gegen Hitze un-
empfindlich sind, missen beim Gebrauch des Gerates vorsichtig sein.




Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung und auf dem Typenschild verwendet:

WARNUNG Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren flir Ihre Gesundheit.
ACHTUNG Sicherheitshinweis auf mégliche Schéden an Gerat/Zubehor.
Hinweis Hinweis auf wichtige Informationen.

Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutzklasse 2.

Oek>k

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden.

1. Zum Kennenlernen

Wohltuendes fiir lhre FiiBe

Die FlBe spielen in unserem Leben eine tragende Rolle — unser gesamtes Kdérpergewicht lastet auf

ihnen. Deshalb wollen lhre FliBe gepflegt sein. Dazu haben Sie vielfaltige Mdglichkeiten:

¢ Magnetfeldtherapie: Seit langem sind die positiven Eigenschaften von Magnetfeldern auf den
menschlichen Korper bekannt. Sie werden im Rahmen der Magnetfeldtherapie zur Steigerung der
Energieversorgung der Zellen genutzt.

¢ Kneippsche FuBbader: Kalt-warme Wechselbader sind Grundlage der Gesundheitsphilosophie von
Sebastian Kneipp.

¢ FuBreflexzonenmassage: Die FuBreflexzonenmassage ist eine sehr beliebte Massagetechnik, bei
der durch die Behandlung der FliBe der gesamte Korper beeinflusst werden soll.

e FuBsprudelbad: Eine einfache und beliebte Anwendung zur Pflege der FliBe zuhause ist das FuB-
sprudelbad! Mit Hilfe eines FuBsprudelbades kdnnen sie selbst aktiv und so haufig sie wollen lhren
FliBen etwas Gutes tun!

Dieses FuBsprudelbad ist umfangreich ausgestattet:
e 6 in der FuBwanne integrierte Magnete,
e Massageunterstiitzendes FuBbett,
e 3 austauschbare Aufsatze zur FuBpflege:
- Massageaufsatz,
- Brste,
- Hornhautentferner,
e 3 Funktionsstufen: Vibrationsmassage, Sprudelmassage und Temperierung des Wassers,
e Timer.

Entspannen Sie sich und Ihre FiiBe bei der Benutzung dieses FuBbades. Es kann folgende wohltuende
Wirkungen entfalten:

e Anregung der Durchblutung,

e Forderung der Zellregeneration,

e Revitalisierung und Belebung der FiBe,

e Lockerung verspannter Muskeln.

Hinweis
Warme FuBbader mit Arnika, Rosmarin oder Meersalzextrakten bringen den Kreislauf in Schwung.
Lauwarme FuBb&der mit Lavendel oder Thymian sind eine Wohltat flr strapazierte FuBe.



2. BestimmungsgemaBer Gebrauch
Dieses Gerét ist ausschlieBlich zur Pflege Ihrer FliBe bestimmt.

Warnung

Verwenden Sie das FuBbad

e nicht bei einer krankhaften Veranderung oder Verletzung im Bereich der FiiBe (z.B. offene
Wunden, Warzen, FuBpilz),

® nicht bei Tieren, }

e nie langer als 60 Minuten (Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie das Gerat vor erneuter Benut-
zung mindestens 15 Minuten abkihlen.

Betreiben Sie das Gerét nie unbeaufsichtigt.
Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

Befragen Sie vor der Benutzung des FuBbades lhren Arzt, vor allem

e wenn Sie unsicher sind, ob das FuBbad fiir Sie geeignet ist,

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation am FuB hinter sich haben,
e wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tragen,

e bei Diabetes, Thrombosen,

e bei Bein- bzw. FuBleiden (z.B. Krampfadern, Venenentziindungen),

e bei Schmerzen ungeklarter Ursache.

Das Gerét ist nur fur den in dieser Gebrauchsanweisung beschriebenen Zweck vorgesehen. Der Her-
steller kann nicht fiir Schaden haftbar gemacht werden, die durch unsachgeméBen oder leichtsinnigen
Gebrauch entstehen.

3. Sicherheitshinweise

Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig! Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann
Personen- oder Sachschéden verursachen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung auf und machen Sie
diese auch anderen Anwendern zugénglich. Ubergeben Sie diese Anleitung bei Weitergabe des Geréts.

Hinweis

e Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht Erstickungsgefahr.

e Vor dem Gebrauch sicherstellen, dass das Gerét und Zubehdr keine sichtbaren Schaden
aufweisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren Handler oder
an die angegebene Kundendienstadresse.

e Schalten Sie das Gerét sofort aus, wenn eine Stérung wéhrend der Benutzung auftreten sollte
und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose. Reparieren Sie das Gerat nicht selbst,
sondern ziehen Sie den Beurer Kundenservice zu Rate. Durch unsachgemaBe Reparaturen
kénnen fiir den Benutzer erhebliche Gefahren entstehen.

e Ziehen, verdrehen und knicken Sie das Stromkabel nicht. Keine Nadeln oder spitzen Gegen-
sténde hineinstechen.

e Achten Sie darauf, dass das Stromkabel nicht (iber scharfe oder spitze Gegensténde gelegt
oder gezogen wird.

e Stecken Sie den Stecker in eine vor Feuchtigkeit, N&sse und Spritzwasser geschlitzte Steck-
dose.

e Zur Beflllung dirfen Sie das FuBbad nicht in Duschwanne, Badewanne oder Waschbecken
stellen.

o Offnen Sie unter keinen Umsténden das Geh&use.

e Wenn das Gerat heruntergefallen ist oder anderweitige Schaden davongetragen hat, darf es
nicht mehr benutzt werden um Gefahrdungen zu vermeiden.

e Reparaturen an Elektrogeraten dirfen nur von Fachkréften durchgeflihrt werden. Durch
unsachgeméBe Reparaturen kdnnen erhebliche Gefahren fiir den Benutzer entstehen.
Lassen Sie das Gerét im Falle einer Stérung oder Beschadigung durch eine qualifizierte Fach-
werkstatt reparieren.



Stromschlag

A

WARNUNG

Wie jedes elektrische Gerét ist auch dieses FuBbad vorsichtig und umsichtig zu gebrauchen,
um Gefahren durch elektrische Schldge zu vermeiden.

Betreiben Sie das Gerat deshalb

e nur mit der auf dem Gerét notierten Netzspannung,

® nie, wenn das Geréat oder Zubehdr sichtbare Schaden aufweist,
¢ nicht wahrend eines Gewitters.

Schalten Sie das Gerét im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen sofort aus und trennen
Sie das Gerat vom Stromanschluss. Ziehen Sie nicht am Stromkabel oder am Gerét um den
Stecker aus der Steckdose zu ziehen. Halten oder tragen Sie das Gerat niemals am Netzkabel.
Halten Sie Abstand zwischen den Kabeln und warmen Oberfléchen.

Sie dlirfen das FuBbad niemals an die Netzleitung anschlieBen, wenn lhre FliBe bereits im Wasser
sind. Bei Beschadigungen des Gerates kann dies zu lebensgefahrlichen Stromschlagen flhren.

Stellen Sie sicher, dass der Stecker und das Kabel nicht mit Wasser oder anderen Flissigkeiten
in Bertihrung kommen.

Benutzen Sie das Gerat deshalb
e nur in trockenen Innenrdumen (z.B. nie in der Badewanne, Sauna),
e nur mit trockenen Handen,

um Geféhrdungen zu vermeiden.

Tauchen Sie das Gerat niemals unter Wasser. Greifen Sie keinesfalls nach einem Gerét, das ins
Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

Brandgefahr

WARNUNG

Bei nicht sachgem&Bem Gebrauch bzw. Gebrauch entgegen der vorliegenden Gebrauchsan-
weisung besteht unter Umsténden Brandgefahr!

Betreiben Sie das Gerat deshalb

e nie unter einer Abdeckung, wie z. B. Decke, Kissen, ...

* nie in der Ndhe von Benzin oder anderen leicht entflammbaren Stoffen.

¢ nicht auf einem Hochflor-Teppich, da dadurch die Liftungsschlitze abgedeckt werden kénnen.

Handhabung

ACHTUNG

e Nach jedem Gebrauch und vor jeder Reinigung ist das Gerét auszuschalten und auszustecken.

e Schiitzen Sie das Gerat vor hohen Temperaturen.

e Stellen Sie sich nicht in das FuBbad hinein.

e Das Gerét darf beim Befiillen nicht an der Netzleitung angeschlossen sein.

e Schalten Sie das Gerat stets aus und ziehen Sie den Netzstecker, bevor Sie es bewegen oder
reinigen wollen.



4. Geratebeschreibung

1 Spritzschutz

2 LED-Display

3 Infrarot-Licht

4 Auswechselbare Pedikire-Aufsdtze
a Massageaufsatz
b Blrste
¢ Hornhautentferner

5 Sprudelleiste

6 Fullmengenmarkierung

7 Massageroller

8 Massageunterstiitzendes FuBbett

9 GummifiiBe (Gerateunterseite)

10 Kabelaufwicklung (Gerateunterseite)

11 schmale Seite

5 6 4 Display
T berer T 1 Taste O

2 Taste Massage

. 3 Taste Bubble

o o o 4 Taste Timer
5 Taste Temperatur

ONOFT  afogs B 6 LC-Display

\_/
1 2 3

5. Bedienung

Inbetriebnahme

* Entfernen Sie die Verpackung.

e Uberpriifen Sie Gerat, Netzstecker und Kabel auf Beschadigungen.

e Bevor Sie das FuBbad einstecken, fiillen Sie es mit warmem Wasser maximal bis zur Fillmengen-
markierung (ca. 5-6 cm hoch). Das FuBbett sollte jedoch komplett mit Wasser bedeckt sein.

e SchlieBen Sie das Gerat nun an das Stromnetz an.

e Kabel stolpersicher legen.

e FuBbad auf festem und ebenem Untergrund platzieren.

In bequemer Sitzhaltung platzieren Sie lhre FiiBe mit leichtem Druck auf das massageunterstiitzende
FuBbett. Stellen Sie sich jedoch nie in das FuBbad hinein. Ein Verrutschen des Gerétes wird durch die
GummifuBe auf der Gerateunterseite verhindert.

Schalten Sie nun das Gerét ein, indem Sie die (O-Taste driicken und stellen Sie die gewiinschte Funk-
tion ein:

Vibrationsmassage

Driicken Sie die Taste Massage (2), um die Vibrationsmassage einzuschalten. Das FuBbad beginnt zu
vibrieren. Bringen Sie Ihre FuBsohlen in Kontakt mit den Massagenoppen und erhéhen oder verringern
Sie den Druck, um den gewiinschten Massageeffekt zu erzielen.

Sprudelmassage
Driicken Sie die Taste Bubble (3), um die Luftzufuhr in der Sprudelleiste fiir eine angenehme Sprudel-
massage zu aktivieren.



Timer

Mit der Timerfunktion kénnen Sie die gewiinschte Zeit (20-60 Minuten) einstellen. Driicken Sie dafiir
die Taste Timer (4), um die Zeitspanne um jeweils 10 Minuten zu erhéhen. Werkseitig ist der Timer
auf 20 Minuten gesetzt. Nach Ablauf der eingestellten Zeit schaltet sich das FuBbad automatisch aus.
Maximale Dauer betragt 60 Minuten. Lassen Sie das Gerat vor einer erneuten Inbetriebnahme zunachst
15 Minuten abkihlen.

Temperatur

Im Display wird die aktuelle Wassertemperatur angezeigt. Um die Temperatur zu veréndern driicken Sie
die Taste Temperatur (5) so lange, bis Sie die gewiinschte Wassertemperierung (35, 38, 42, 45, 48°C)
eingestellt haben. Die angenehmste Temperatur liegt im Bereich 35-42 °C, die Maximal-Temperatur
betragt 48°C.

Werkseitig ist die Temperatur auf 35°C eingestellt.

Magnetfeld und Infrarot

Das FuBbad verfligt tiber 6 Magnete und 8 Infrarotlichter, die in der FuBwanne integriert sind und die
Durchblutung férdern sowie die Reflexzonen stimulieren.

Massage-Roller

Einen besonderen Massageeffekt erzielen Sie, indem Sie lhre FiiBe auf den 6 im FuBbett integrierten
Massagerollern vor- und zurlickbewegen. Die Massagerollen kdnnen optional auch herausgenommen
werden, indem Sie die Rollen fest nach oben ziehen.

Wechselbare Aufsétze

Setzen Sie den gewiinschten Aufsatz auf die dafiir vorgesehene Vorichtung in der Mitte. Driicken Sie
den Aufsatz mit dem FuB leicht nach unten, um den Drehmotor zu aktivieren.

Der Biirsten-Aufsatz kann dazu genutzt werden, um die Reflexzonen in der FuBsohle zu stimulieren
Der Massageaufsatz sorgt fiir eine angenehme Massage der FiiBe und fordert die Durchblutung.
Der Hornhautentferner dient der Entfernung abgestorbener Hautzellen und Hornhaut.

Der Drehmotor ist mit einem Uberhitzungsschutz und einer maximalen Tragkraft ausgestattet. Bei Uber-
ladung oder Uberhitzung stoppt der Motor. Nach Abkiihlen des Motors kann die Drehfunktion wieder
genutzt werden.

Hinweis:

e Durch die Massage eines bestimmten Punktes auf der FuBsohle kénnen die jeweiligen Organe
des Korpers beeinflusst werden. Es ist jedoch empfehlenswert, sich vor der Punktreflexzonen-
Massage durch Literatur und den Arzt zu informieren, um den fiir Sie gewiinschten Effekt zu
erzielen.

e Das FuBbad kann auch ohne Wasser genutzt werden.

Nach Benutzung leeren Sie das Wasser Uber die schmale Seite (11) des FuBbades aus. Vermeiden Sie
den Kontakt des Wassers mit dem Display.

6. Pflege und Aufbewahrung

Nach Gebrauch splilen Sie das Gerat mit Leitungswasser aus.

Sie kdnnen das Sprudel-Massage FuBbad mit einem milden Haushaltsreiniger (nichtschdumend) aus-
waschen, wie z.B. neutralem Essig.

Um die Luftleitungen zu trocknen, schalten Sie nach der Reinigung die Sprudelstufe ohne Wasser ca.
1 Minute lang an.

@ Hinweis
e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Geréteinnere gelangt!
e Bewahren Sie das FuBbad in der Original-Verpackung an einem trockenen Ort auf.

e Lassen Sie das Gerét nicht Uiber einen l&ngeren Zeitraum offen stehen.



7. Technische Angaben
Netzanschluss 220-240 V ~ 50/60 Hz 390W

8. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem
Hausmuill entsorgt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in Inrem Land erfolgen. Entsorgen g
Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich an die flr die Entsorgung zusténdige kommunale Behorde.

9. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum flir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die
Garantie gilt nicht:

¢ Im Falle von Schaden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen.

e Flr VerschleiBteile.

¢ Bei Eigenverschulden des Kunden.

e Sobald das Gerét durch eine nicht autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unbertihrt. Fiir Geltend-
machung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des
Kaufes zu fuhren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegentiber
der Beurer GmbH, Ulm (Germany) geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an unseren Service unter folgendem Kontaki:
Service Hotline:

Tel.: +49 (0) 731 /39 89-144

E-Mail: kd@beurer.de

www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das Produkt an folgende
Adresse zu senden:

Beurer GmbH

Servicecenter

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Irtum und Anderungen vorbehalten
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Dear Customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested
products for the applications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse,
gentle therapy, massage and air.

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them
accessible to other users and observe the information they contain.

Best regards,
Your Beurer Team

Items included in the package

e Foothbad
e These operating instructions

/N\WARNING

¢ The unit is only intended for domestic/private use, not for commercial
use.

¢ This device may be used by children over the age of 8 and by people
with reduced physical, sensory or mental skills or a lack of experience or
knowledge, provided that they are supervised or have been instructed
on how to use the device safely, and are fully aware of the consequent
risks of use.

¢ Children must not play with the device.

¢ Cleaning and user maintenance must not be performed by children
unless supervised.

¢ |f the mains connection cable of this device is damaged, it must be
disposed of. If it cannot be removed, the device must be disposed of.

¢ |f water leaks from the appliance, the appliance should no longer be
used.

* The device has a hot surface. Persons insensitive to heat must be careful
when using the device.




Explanation of symbols
The following symbols are used in the operating instructions and on the type plate:

A WARNING Warning of risks of injury or health hazards.
A CAUTION Safety information about possible damage to appliance/accessories.
@ Note Important information.

@ The device has double protective insulation and therefore complies with protection class 2.

Q Only use indoors

1. Getting to know your appliance

Beneficial for your feet

Our feet play a weight-bearing role in our life - they carry our entire body weight. That is why your feet

want to be looked after. There are various possible methods:

e Magnetic field therapy: the positive features of magnetic fields on the human body have been known
for along time. They are used in magnetic field therapy to increase the supply of energy to the cells.

¢ Kneipp foot baths: alternating hot and cold baths are the foundation of Sebastian Kneipp’s health
philosophy.

¢ Foot reflex zone massage: foot reflex zone massage is a very popular massage technique, in which
the entire body is believed to be influenced by treating the feet.

¢ Foot bubble bath: the foot bubble bath is a simple and popular method for looking after your feet at
home. Using a foot bubble bath, you yourself can actively do something good for your feet as often
as you like.

This foot bubble bath is extensively equipped:
e 6 magnets integrated in the foot bath,
¢ Massage sole,
¢ 3 removable attachments for foot care:
- Massage fittings,
- Brush,
- Corn and callous remover,
e 3 functions: vibration massage, bubble massage and water temperature control,
e Timer.

Relax yourself and your feet when using this foot bath. It can have the following beneficial effects:
e stimulates the circulation,

® promotes cell regeneration,

e revitalises and invigorates the feet,

e relaxes tense muscles.

@ Note

Warm foot baths with arnica, rosemary or sea salt extracts get the circulation going. Lukewarm
foot baths with lavender or thyme have a relaxing effect and are a blessing for exhausted feet.

10



2. Proper use
This device is solely intended for the care of your feet.

WARNING

Do not use the footbath

e if you have a changes caused by disease or injury in the region of your foot (e.g. open wounds,
warts, fungal infection),

e with animals,

e for longer than 60 minutes (danger of overheating) and allow it to cool for at least 15 minutes
before using it again.

Never allow the footbath to operate unsupervised.
Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

You should consult your doctor before using the footbath

if you are not sure whether the footbath is suitable for you,

if you suffer from a serious illness or are recovering from an operation on one of your feet,
you are fitted with a cardiac pacemaker, implant or other aid,

if you have diabetes or thrombosis,

if you have leg or foot conditions (e.g. varicose veins, vein inflammations),

if you have pains of unclear origin.

The device is only intended for the purpose described in these operating instructions. The manufacturer
cannot be held liable for damage occurring as a result of inappropriate or careless use.

3. Safety information

Please read these operating instructions carefully. Failure to observe the information provided below
can lead to personal injury or material damage. Keep these instructions in a safe place where they can
also be read by other persons using the device. Always pass on these instructions together with the
appliance if you sell it or pass it on.

(i) Note

e Keep children away from the packaging materials. Risk of suffocation.

¢ Before use, make sure that the device and accessories do not show any visible signs of damage.
If you are in any doubt, do not use it and contact your dealer or a specified customer service
address.

e |f any fault or malfunction should occur during use, switch the unit off immediately and remove

the plug from the mains socket. Never attempt to repair the unit yourself. Improper repairs

can expose the user to considerable risks.

Do not stretch, twist or kink the power cord. Do not stick in any pins, needles or sharp objects.

Do not position the power cord on or pull it over sharp or pointed objects.

Insert the plug into a socket that is protected from moisture, water and water spray.

To fill the foot bath, it must not be placed in the shower, bath tub or wash basin.

Do not open the case under any circumstances.

If the device has been dropped or has suffered any other damage, it must no longer be used

in order to avoid any risks.

e Repairs to electrical appliances must only be carried out by qualified persons. Incorrect re-
pairs can lead to considerable danger for the user. In the event of repairs, please contact our
customer service or an authorised dealer.

Electric shock

WARNING
Just like any other electrical appliance, this footbath must be handled with due care and attention
in order to prevent the risk of electric shock.
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For this reason, the device must only be operated as follows:

e With the mains voltage specified on the device only.

¢ Do not use the device if damage to the device itself or any of its accessories is evident.
e Never use the appliance during a thunderstorm.

In the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from
the power supply. Never pull on the power cable or on the appliance in order to disconnect the
plug from the mains outlet. Never hold or carry the device by the power cable. Keep the cables
away from hot surfaces.

You must never connect the foot bath to the power supply when your feet are already in the
water. If the device is damaged, this can lead to life-threatening electric shock.

Make sure that the plug and the power cord do not come into contact with water or other liquids.

For this reason, the device must be operated as follows:
e only in dry inside rooms (e.g. never in the bathtub or sauna),
e only with dry hands,

to avoid any risk.

Never immerse the device in water. Never try to retrieve the device if it falls into water. Discon-
nect the plug immediately from the mains outlet.

Fire hazard

WARNING

There is a risk of fire if the device is used incorrectly or if it is not used according to these op-
erating instructions.

For this reason, the massage device must only be operated as follows:

e Never use the device under covers, such as blankets or pillows.

¢ Never use the device in the vicinity of petrol or other easily flammable materials.
¢ Do not place on soft carpeting because the vents may be covered.

Handling

CAUTION

Switch the device off and disconnect the power supply after every use and before every cleaning.

e Keep the device away from high temperatures.

e Never stand in the foot bath.

e The device must not be connected to the power supply while being filled.

e Always switch the foot bath off and remove the plug from the mains socket before moving it
or cleaning it.

12



4. Description of footbath

1 Spray guard
2 LED display
3 Infrared light
4 Removable pedicure attachments
a Massage attachment
b Brush
¢ Corn and callous remover
5 Bubble bar
6 Level indicator
7 Massage roller
8 Massage-supporting footbed
9 Rubber feet (bottom of device)
10 Cord winder (bottom of device)
11 Narrow side

5 6 4 Display
belrer 1 & button
2 Massage button
) 3 Bubble button
o o o 4 Timer button
5 Temperature button
Gort fors o 6 LC display
\__/
1 2 3

5. Operation

Start-up

¢ Remove the packaging

e Check the device, power supply and cables for damage.

¢ Before plugging in the footbath fill it with warm water no higher than the level indicator (approx.
5-6 cm). The foot rest should, however, be completely covered with water.

¢ Now plug the device into the mains power supply.

¢ Route the cable safely so that there is no risk of anyone tripping over it.

¢ Place the foot bath on a firm and level surface.

Make yourself comfortable in a chair and place your feet on the foot rest and apply slight pressure.
Never stand up in the foot bath. The rubber feet on the base of the unit prevent it from sliding.

Switch on the footbath by pressing the () button and set the desired function:
Vibration massage

Press the massage button (2) to switch on vibration massage. The footbath starts to vibrate. Place the soles
of your feet on the massage nubs and increase or reduce the pressure for the desired massage effect.

Bubble massage
Press the bubble button (3) to feed air onto the bubble bar for a soothing bubble massage.

Timer
You can set the desired time (20-60 minutes) with the timer function. Press the timer button (4) to
extend the time another 10 minutes. The timer is factory-set to 20 minutes. The footbath switches off
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automatically once the set time has expired. Maximum duration is 60 minutes. Allow the footbath to
cool for at least 15 minutes before using it again.

Temperature

The display shows the current water temperature. To change the temperature press and hold the tem-
perature button (5) until you have set the desired water temperature (35, 38, 42, 45, 48 °C). The most
pleasant temperature is in the range 35-42 °C, the maximum temperature is 48 °C.

The temperature is factory-set to 35°C.

Magnetic field and infrared

The footbath has 6 magnets and 8 infrared lights integrated into the bath. They promote your circula-
tion and stimulate the reflex zones.

Massage roller

You can experience a special massage effect by moving your feet back and forth on the six massage
rollers integrated into the bottom of the footbath. The massage rollers can optionally be removed by
pulling them firmly upwards.

Removable attachments

Place the desired attachment on the holder in the centre. Press the attachment lightly down with your
foot to activate the electric motor.

The brush attachment can be used to stimulate the reflex zones in the soles of your feet

The massage attachment provides a soothing massage for your feet and promotes the circulation.
The corn and callus remover is used to remove dead skin cells and calluses.

The electric motor is protected from overheating and has a maximum load capacity. The motor stops
if it is overloaded or overheated. It can be used again after cooling down.

@ Note

e Massage of a specific point on the sole of the foot may influence the corresponding organ of
the body. However, we recommend studying relevant literature and asking your doctor before
using point reflex zone massage to achieve the desired effect.

e The footbath can also be used without water.

After use pour the water out over the narrow side (11) of the footbath. Do not allow water to come into
contact with the display.

6. Care and storage

After use rinse the unit with tap water. The foot bath can be cleaned with a mild, non-foaming house-
hold cleaner, e.g. neutral vinegar. To dry the air lines, switch to the bubble setting without water for
approx. 1 minute.

@ Note

e Do not allow water to penetrate the interior of the footbath.
e Store the footbath in its original packaging in a dry area.
e Do not leave it open for an extended period.

7. Technical specifications
Mains connection 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W

8. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end

of its useful life.

Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point. Dispose of the device in
accordance with EC Directive — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

If you have any questions, please contact the local authorities responsible for waste disposal.

14
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Chere cliente, cher client,

Nous sommes heureux que vous ayez choisi un produit de notre assortiment. Notre nom est synonyme
de produits de qualité haut de gamme ayant subi des vérifications approfondies, ils trouvent leur ap-
plication dans le domaine de la chaleur, du contréle du poids, de la pression artérielle, de la mesure
de température du corps et du pouls, des thérapies douces, des massages et de I'air.

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a la disposition
des autres utilisateurs et suivez les consignes.

Avec nos sentiments dévoués
Beurer et son équipe

Fourniture

¢ Bain de pieds
e Le présent mode d’emploi

/N AVERTISSEMENT

e | 'appareil est uniquement congu pour un usage dans un environnement
domestique/prive, et non pas pour le domaine professionnel.

¢ Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a partir de 8 ans ainsi que
les déficients physiques, sensoriels ou mentaux et les personnes ayant
peu de connaissances ou d‘expérience a la condition qu'ils soient sur-
veillés ou sachent comment I‘utiliser en toute sécurité et en compren-
nent les risques.

¢ | es enfants ne doivent pas jouer avec |‘appareil.

¢ e nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants
sans surveillance.

* Si le cable d'alimentation électrique de I'appareil est endommagé, il doit
étre mis au rebut. S'il n'est pas détachable, I'appareil doit étre mis au
rebut.

¢ Si une fuite d’eau se produit au niveau de 'appareil, celui-ci ne doit plus
étre utilisé.

e | a surface de I'appareil est brllante. Les personnes insensibles a la
chaleur doivent faire attention lors de I'utilisation de cet appareil.
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Explication des symboles
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi et sur la plaque signalétique :

AVERTISSEMENT Avertissement, risque de blessure ou danger pour votre santé.

ATTENTION Remarque de sécurité relative a la possibilité de dommages sur I'appareil/
les accessoires.

Remarque Remarque relative a des informations importantes.

L’appareil est doublement isolé et est conforme a la classe de protection 2.

oo BBk

Utiliser uniquement en intérieur.

1. Premiéres expériences

Bienfaisant pour vos pieds

Nos pieds nous portent, tout le poids du corps repose sur eux. C’est pourquoi ils ont besoin de soins.

Cela peut se faire de diverses maniéres :

e Thérapie par champ magnétique : les effets positifs des champs magnétiques sur le corps humain
sont connus depuis longtemps. lls sont utilisés dans le cadre de la thérapie par champ magnétique
pour augmenter I'apport d’énergie aux cellules.

e Bains de pieds de Kneipp : les bains avec échange thermique chaud-froid sont le fondement de la
philosophie curative de Sebastian Kneipp.

* Massage des zones réflexe des pieds : le massage des zones réflexe des pieds est une technique
de massage trés appréciée qui a un effet sur tout le corps.

e Bain bouillonnant des pieds : le bain bouillonnant des pieds est une méthode simple et appréciée,
utilisable a domicile ! Le bain bouillonnant des pieds permet a chacun de se faire du bien, de fagon
active et aussi souvent qu’il veut !

Ce bain de pieds bouillonnant est pourvu d’un équipement complet :
e 6 aimants intégrés a la cuvette,
e Tapis de massage,
e 3 accessoires interchangeables pour le soin des pieds:
- Accessoire de massage,
- Brosse,
- Ponceuse a callosités,
e 3 fonctions : massage par vibrations, hydromassage et réglage de la température de I'eau,
e Minuteur.

Détendez-vous en plongeant vos pieds dans le bain bouillonnant. Ses effets bienfaisants sont les suivants :
e Activation de la circulation sanguine,

e Stimulation de la régénération cellulaire,

e Revitalisation et remise en forme des pieds,

e Décontraction des muscles tendus.

@ Remarque
Des bains de pieds chauds avec de I'arnica, du romarin ou des extraits de sel de mer stimulent

la circulation sanguine. Des bains de pieds tiedes avec de la lavande ou du thym ont un effet
décontractant et bienfaisant pour les pieds éprouvés.
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2. Utilisation conforme aux indications
Cet appareil est exclusivement destiné au soin de vos pieds.

AVERTISSEMENT

N'utilisez pas le bain de pieds

e en cas de modification pathologique ou de Iésions au niveau des pieds (par ex. plaie ouverte,
Verrues, mycoses),

e pour les animaux,

e pendant plus de 60 minutes (risque de surchauffe) ou laissez-le refroidir au minimum 15 minutes
avant de le réutiliser.

Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance.
Les enfants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et ne doivent pas jouer avec I'appareil.

Avant d'utiliser votre bain de pieds, demandez un avis médical, surtout

e sivous n’étes pas certain que le bain de pieds soit adapté a votre cas,

e si vous souffrez d’'une maladie grave ou si vous avez subi une opération au niveau des pieds,
¢ |orsque vous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou tout autre auxiliaire,

e en cas de diabéte, de thromboses,

e en cas d’affections aux jambes et/ou aux pieds (par ex. varices, phlébites),

e pour toute douleur de cause indéterminée.

L’appareil est uniquement prévu dans le but décrit dans le présent mode d’emploi. Le fabricant ne saurait
étre responsable des dommages causés par une utilisation incorrecte ou imprudente.

3. Remarques de sécurité

Lisez attentivement le présent mode d’emploi ! La non-observation des remarques suivantes peut
causer des dommages personnels ou matériels. Conservez le mode d’emploi et faites en sorte qu'il
soit accessible aux autres utilisateurs. Lors du transfert de I'appareil, n’oubliez pas de donner aussi
le présent mode d’emploi.

@ Remarque

¢ Ne laissez pas I'emballage a la portée des enfants. Risque d’asphyxie.

e Avant de se servir de I'appareil et des accessoires, il faut s’assurer qu'ils ne présentent aucun
dommage visible. En cas de doute, ne les utilisez pas et adressez-vous a votre revendeur ou
a I'adresse mentionnée du service aprés-vente.

e Eteignez-le immédiatement dés qu’une anomalie se produit en cours d’utilisation et débran-
chez-le. Ne réparez pas vous-méme I'appareil. Une réparation mal faite peut générer des
risques considérables pour I'utilisateur.

e Veillez a ne pas tirer, tordre ou plier le cordon d’alimentation. Ne pas y enfoncer d’aiguilles ou
d’autres objets pointus.

¢ Veillez a ne pas poser ou tirer le cordon d’alimentation sur des objets tranchants ou pointus.

e Branchez la fiche de I'appareil dans une prise murale située a I’abri de I’hnumidité et des pro-
jections d’eau.

e Pour le remplissage, ne pas mettre le pédiluve dans le bac a douche, une baignoire ou un
lavabo.

e N’ouvrez en aucun cas I'appareil.

e Sil'appareil est tombé ou a subi d'autres types de dommages, il ne doit plus étre utilisé afin
d'éviter les risques de mise en danger.

e Les réparations des appareils électriques doivent étre effectuées uniquement par des électriciens
qualifiés. Les réparations non conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.
Pour toute réparation, adressez-vous au service apres-vente ou a un dépositaire agréé.
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Electrocution

A

AVERTISSEMENT

Comme tout appareil électrique, ce bain de pieds doit étre utilisé avec prudence et avec soin
afin d’éviter tout danger d’électrocution.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e qu’ala tension du secteur indiquée sur I'appareil,

e en aucun cas si I'appareil ou ses accessoires présentent des dommages visibles,
e pendant un orage.

En cas de défauts ou de dysfonctionnements, arrétez et débranchez immédiatement I'appareil.
Ne tirez pas sur le cordon d’alimentation ou sur I'appareil pour débrancher la fiche de la prise.
Ne tenez ou ne portez jamais I'appareil par son cordon d’alimentation. Eloignez les cordons
des surfaces chaudes.

Il ne faut jamais brancher le pédiluve au réseau électrique quand vous avez déja les pieds dans
I'eau. En cas de dommages éventuels de I'appareil, cela pourrait entrainer des chocs électriques
présentant un risque vital.

Veillez a ce que la fiche et le cordon ne soient pas au contact d’eau ni d’autres liquides.

Par conséquent, n’utilisez I'appareil

e qu'a I'intérieur, dans des piéces a I'abri de 'humidité (par ex. jamais dans la salle de bains,
dans un sauna),

e qu’avec les mains seches,

afin d'éviter les risques de mise en danger.

N’immergez jamais I'appareil dans I'eau. N’'attrapez en aucun cas un appareil tombé dans I'eau.
Débranchez-le immédiatement.

Risque d’incendie

AVERTISSEMENT

L’utilisation incorrecte de I'appareil ou non conforme au présent mode d’emploi risque dans
certains cas de provoquer un incendie !

Par conséquent, n’utilisez I'appareil de massage

® en aucun cas sous une couverture, un coussin,

e enaucun cas a proximité d’essence ou d’autres matériaux facilement inflammables.

¢ Ne le placez pas sur un tapis épais, car les fentes d'aération pourraient étre bouchées.

Manipulation

ATTENTION

e Aprés chaque utilisation et avant chaque nettoyage, arrétez I'appareil et débranchez-le.

Placez I'appareil a I'abri de températures élevées.

¢ Ne vous mettez jamais debout dans le bain de pieds.

e Lors du remplissage, I'appareil doit étre débranché.

e Ne laissez pas I'appareil trop longtemps a I'air libre. Pour le ranger, utilisez I'emballage prévu
a cet effet.

18



4. Description de I’'appareil
1 Pare-projections
2 Ecran a DEL
3 Lumiére infrarouge
4 Accessoires de pédicure interchan-
geables
a Accessoire de massage
b Brosse
¢ Ponceuse a callosités
5 Bande bouillonnante
6 Repere de remplissage
7 Rouleau de massage
8 Repose-pieds massant
9 Pieds en caoutchouc (dessous de
I'appareil)
10 Enrouleur de cable (dessous de
I'appareil)
11 Petit c6té

5 6 4 Ecran

1 Touche O
2 Touche Massage
3 Touche Bulles

o o o 4 Touche Minuteur
) 5 Touche Température
(i e 6 Ecran LCD
AT
1 2 3

5. Utilisation

Mise en service

e Retirez I'emballage.

e Vérifiez que I'appareil, la fiche secteur et le cordon ne présentent aucun dommage.

e Avant de brancher le bain de pieds, remplissez-le d’eau chaude au maximum jusqu’au repere de
remplissage (env. 5 a 6 cm de hauteur d’eau). Le support de pieds doit cependant étre entierement
recouvert d'eau.

* Branchez ensuite 'appareil.

¢ Disposez le cordon de sorte a ne pas trébucher dessus.

¢ Placez le bain de pieds sur une surface plane et solide.

Posez vos pieds dans une position confortable sur le repose-pieds massant, en exergant une légére

pression. Ne vous mettez jamais debout dans le bain. Les pieds en caoutchouc disposés sous I'appareil

I’'empéche de glisser.

Mettez I'appareil en marche en appuyant sur la touche O et réglez-le sur la fonction de votre choix :

Massage par vibrations

Appuyez sur la touche Massage (2) pour activer le massage par vibrations. Le bain de pieds commence

a vibrer. Posez la plante des pieds sur les picots de massage et augmentez ou diminuez la pression
afin d’obtenir I'effet de massage souhaité.
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Hydromassage
Appuyez sur la touche Bulles (3) afin d’activer I'entrée d’air dans la bande bouillonnante pour obtenir
un hydromassage agréable.

Minuteur

La fonction Minuteur vous permet de régler le temps de massage souhaité (20 a 60 minutes). Pour ce
faire, appuyez sur la touche Minuteur (4) pour augmenter la durée par incréments de 10 minutes. Le
minuteur est réglé par défaut sur 20 minutes. Une fois la durée programmée écoulée, le bain de pieds
s’éteint automatiquement. La durée maximale est de 60 minutes. Laissez refroidir 'appareil pendant
15 minutes, avant de le remettre en marche.

Température

La température actuelle de I'eau s’affiche a I'’écran. Pour modifier la température, appuyez sur la touche
Température (5) jusqu’a ce que la température souhaitée (35, 38, 42, 45, 48 °C) soit réglée. La tempéra-
ture la plus agréable se situe dans la plage allant de 35 a 42 °C, la température maximale est de 48°C.
La température est réglée par défaut sur 35°C.

Champ magnétique et infrarouge
Le bain de pieds dispose de 6 aimants et de 8 lumiéres infrarouges qui sont intégrés dans la cuvette
et qui favorisent la circulation sanguine et stimulent les zones réflexes.

Rouleaux de massage

Vous obtiendrez un effet de massage particulier en déplagant vos pieds d’avant en arriére sur les 6
rouleaux de massage intégrés dans le repose-pieds. Les rouleaux de massage peuvent également
étre retirés, en option, en tirant dessus d’un coup sec vers le haut.

Accessoires interchangeables

Installez I'accessoire souhaité sur le dispositif prévu a cet effet au centre. Appliquez une Iégére pression
du pied sur I'accessoire afin d’activer le moteur couple.

La brosse peut étre utilisée afin de stimuler les zones réflexes de la plante des pieds.

L’accessoire de massage permet de masser agréablement les pieds et favorise la circulation sanguine.
La ponceuse a callosités sert a retirer les cellules de peau mortes ainsi que la corne.

Le moteur couple est équipé d’une protection contre la surchauffe et présente une portée maximale.
Le moteur s’arréte en cas de surcharge ou de surchauffe. Une fois le moteur refroidi, la fonction de
rotation peut a nouveau étre utilisée.

@ Remarque

e Le massage d’un point particulier de la plante du pied peut avoir un effet sur un organe du
corps correspondant. Cependant, avant d’effectuer un massage des zones réflexes, il est
recommandé de se documenter et de consulter un médecin afin d’obtenir I'effet désiré.

e Le bain de pieds peut également étre utilisé sans eau.

Aprés utilisation, videz I'eau par le petit coté (11) du bain de pieds. Evitez tout contact entre I'eau et
I'écran.

6. Entretien et rangement

Apres utilisation, rincez I'appareil a I’eau claire.

Vous pouvez laver votre bain de pieds avec un nettoyant doux (non moussant), comme par exemple
du vinaigre neutre.

Pour sécher les conduites d’air aprés la phase de nettoyage, il suffit de faire fonctionner I'appareil en
mode massage bouillonnant pendant environ 1 minute.
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@ Remarque
¢ Veillez & ce que I'eau ne pénétre pas dans I'appareil !
® Rangez le bain de pieds dans son emballage d’origine dans un endroit sec.
¢ Ne laissez pas I'appareil trop longtemps a I'air libre.

7. Caractéristiques techniques
Raccordement au secteur 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W

8. Elimination

Dans l'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les
ordures ménageéres a la fin de sa durée de service. g
L’élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays.
Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne - WEEE (Waste Electrical

and Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination et

du recyclage de ces produits.
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Estimados clientes

Es un placer para nosotros que usted haya decidido adquirir un producto de nuestra coleccion. Nuestro
nombre es sinénimo de productos de alta y calidad estrictamente controlada en los campos de ener-
gia térmica, peso, presion sanguinea, temperatura del cuerpo, pulso, terapias suaves, masaje y aire.
Sirvase leer las presentes instrucciones para el uso detenidamente; guarde el manual para usarlo
ulteriormente; pdngalo a disposicion de otros usuarios y observe las instrucciones.

Les saluda cordialmente
Su equipo Beurer

Volumen de suministro
e Bafo para pies
e Estas instrucciones para el uso

/\ ADVERTENCIA

¢ Este aparato esta disefiado exclusivamente para su uso privado o en el
hogar y no para uso industrial.

¢ Este aparato puede ser utilizado por nifios mayores de 8 anos, asi
como por personas con facultades fisicas, sensoriales 0 mentales
limitadas, o con poca experiencia o0 conocimientos, siempre que estén
vigilados o se les indique cémo usarlo de forma segura y entiendan los
peligros que conlleva.

¢ L os nifios no deberan jugar nunca con el aparato.

¢ | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser
realizados por nifios sin supervision.

¢ Si el cable de alimentacién de red de este aparato se dafa, debera sus-
tituirse. Si el cable no se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

¢ Deje de utilizar el aparato si detecta que tiene una fuga de agua.

¢ | a superficie del aparato se calienta. Las personas que no son sensibles
al calor, deben tener especial cuidado al utilizar este aparato.
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Explicacion de los simbolos
En las instrucciones y en la placa de caracteristicas se utilizan los simbolos siguientes:

ADVERTENCIA Avisa de peligros de lesiones o peligros para su salud.
ATENCION Instruccion de seguridad relativa a posibles dafios del aparato/accesorios.
Indicacién Sefala informaciones importantes.

El aparato tiene un doble aislamiento de proteccién, cumpliendo asi con la Clase de proteccion 2.

Utilizar inicamente en habitaciones cerradas.

aek>k

1. Para conocer el producto

Descanso para sus pies

Los pies desempefian un papel basico en nuestra vida ya que soportan todo nuestro peso, y por eso

es imprescindible cuidarlos. Para ello dispone de diferentes posibilidades:

e Terapia magnética: Hace tiempo que se conocen los efectos positivos de los campos magnéticos
sobre el organismo humano. En la terapia magnética se emplean para mejorar el suministro de energia
alas células.

¢ Pediluvios de Kneipp: Los bafios alternando agua fria y caliente son la base de la teoria de la salud
de Sebastian Kneipp.

* Relejoterapia podal: La reflejoterapia podal es una técnica de masaje muy extendida, en la que se
pretende influir en todo el cuerpo a través del tratamiento de los pies.

¢ Bano de burbujas para los pies: Un sistema sencillo y agradable para cuidar los pies en el propio
hogar es un bafio de burbujas, que le permitira cuidarlos usted mismo de forma activa y con tanta
frecuencia como desee.

Este bafo de burbujas cuenta con un amplio equipamiento:
* 6 imanes integrados en la cubeta para los pies,
e Soporte para los pies que ayuda al masaje,
e 3 accesorios intercambiables para el cuidado de los pies:
- Accesorio de masaje,
- Cepillo,
- Eliminador de callosidades,
e 3 niveles de funcionamiento: masaje vibratorio, masaje con burbujas y calentamiento del agua,
e Temporizador.

Relaje sus pies y todo su cuerpo con este bafio para los pies, que presenta los siguientes efectos be-
néficos:

e Estimulacion de la circulacion sanguinea.

e Fomento de la regeneracion celular.

e Revitalizacion de los pies.

e Relajacion de musculos tensos.

@ Indicacién
Los bafios de pies calientes con arnica, romero o extractos de sal marina estimulan la circu-
lacion sanguinea. Los bafios de pies templados con lavanda o tomillo son relajantes y alivian

los pies cansados.
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2. Uso indicado
Este aparato estd destinado exclusivamente al cuidado de los pies.

ADVERTENCIA

No utilice el bafio para pies:

e en caso de alteraciones patoldgicas o lesiones de los pies (p. €j. heridas abiertas, verrugas,
tifa del pie),

® en animales,

e durante mas de 60 minutos (peligro de sobrecalentamiento) y, antes de volver a utilizarlo,
déjelo enfriar durante un minimo de 15 minutos.

Vigile a los nifios para asegurarse de que no jueguen con el aparato.

Antes de utilizar el bafio para pies, consulte a su médico, sobre todo:

si no esta seguro de que el bafio para pies sea apropiado para usted,

si padece una enfermedad grave o le han practicado una intervencion quirirgica en el pie,
si Vd. lleva un marcapasos cardiaco, implantes u otros medios auxiliares.

en caso de diabetes o trombosis,

en caso de dolor en la pierna y el pie (p. €j., varices, flebitis),

si se padecen dolores de causa desconocida.

El aparato esta destinado exclusivamente a la finalidad descrita en este manual de instrucciones. El
fabricante no asumira la responsabilidad por dafos y perjuicios causados por un uso irresponsable
o incorrecto.

3. Instrucciones de seguridad

Lea detenidamente estas instrucciones de uso. Si no se observan las siguientes indicaciones se
pueden producir dafos personales o materiales. Conserve estas instrucciones de empleo y pongalas
a disposicioén de los demas usuarios. En caso de transmitir este aparato, entréguelo junto con estas
instrucciones.

@ Indicacion

e Mantenga el material de embalaje fuera del alcance de los nifios. Existe peligro de asfixia.

e Antes de su uso asegurese de que el aparato y sus accesorios no presenten dafios externos.
En caso de duda, no los utilice y consulte a su distribuidor o bien a uno de los servicios pos-
tventa, cuyas direcciones han sido indicadas.

e Apague inmediatamente el aparato si se produce un fallo durante el funcionamiento y a
continuacion, desconéctelo de la red eléctrica. Le recomendamos que no repare el aparato
usted mismo. Tenga en cuenta que las reparaciones pueden generar enormes peligros para
el usuario.

e Utilice solo el adaptador de corriente suministrado.

¢ No tire del cable de corriente ni lo coloque sobre objetos afilados o puntiagudos.

¢ Introduzca el enchufe en una toma de red protegida contra la humedad y las salpicaduras de
agua.

¢ Los nifios no deben utilizar este aparato sin supervision.

¢ No abra la carcasa bajo ninguin concepto.

¢ Si se cae el aparato o sufre dafios por cualquier causa, no se debe utilizar mas para
evitar riesgos.

e | as reparaciones realizadas de modo incorrecto pueden conducir a peligros considerables
para el usuario. Para realizar reparaciones dirijase al servicio postventa o a un distribuidor
autorizado.
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Electrocucion

ADVERTENCIA

Este bafio para pies también debe utilizarse con la precaucion y el cuidado que se aplica a todo
aparato eléctrico, para evitar el peligro de descarga eléctrica.

Por este motivo, utilice el aparato:

e silatension de red no es la indicada en el aparato,

® nunca, si el aparato o el accesorio presentase dafios visibles,
e nunca durante un tormenta.

En caso de defectos o de fallos de funcionamiento, apague inmediatamente el aparato y des-
enchufelo de la red eléctrica. Nunca tire del cable de corriente o del aparato para desconectar el
enchufe de la toma de red. Nunca sostenga o transporte el aparato por el cable de alimentacion.
Mantenga los cables alejados de superficies calientes.

No conecte nunca el bafio para los pies a la red eléctrica con los pies en el agua. En caso de
dafos en el aparato existe riesgo de electrocucion, potencialmente mortal.

é Asegurese de que el enchufe y el cable no entren en contacto con el agua o con cualquier otro
liquido.
Por este motivo, utilice el aparato

e (nicamente en habitaciones interiores secas (p. €j., nunca en la bafiera o la sauna),
® (Inicamente con las manos secas,

para evitar riesgos.

Nunca sumergir el aparato en agua. Nunca intente coger un aparato eléctrico que haya caido
al agua. Desenchufe inmediatamente la clavija de red.

Peligro de incendio
AVISO

En caso de un uso indebido o de un uso contrario a las instrucciones adjuntas, existe peligro
de incendio en determinadas circunstancias.

Por ello, no accione el aparato de masaje

e nunca bajo cubierto, como p.ej. bajo una manta, una almohada, ...

e nunca en la cercania de gasolina u otras sustancias facilmente inflamables.

e no sobre una alfombra de pelo largo, ya que pueden quedar tapadas las ranuras de ventilacion.

Manejo
ATENCION
e Después de cada uso y antes de cada limpieza, se debe desconectar y desenchufar el aparato.
e No exponga el aparato a temperaturas altas.

No se ponga de pie sobre el bafio para pies.

Durante el llenado, el aparato no debe estar conectado a la red eléctrica.

Apague el aparato y desconecte el cable de la red eléctrica antes de moverlo o limpiarlo.
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4. Descripcion del aparato

1 Proteccidn contra salpicaduras
2 Pantalla de LED
3 Luz infrarroja
4 Accesorios de pedicura intercambiables
a Accesorio de masaje
b Cepillo
¢ Eliminador de callosidades
5 Formador de burbujas
6 Marca de la cantidad de llenado
7 Rodillos de masaje
8 Reposapiés para facilitar el masaje
9 Plantillas de goma (parte inferior del
aparato)
10 Enrollamiento de cable (parte inferior
del aparato)
11 Lado estrecho

5 6 4 Pantalla
P 1 Botén O

2 Botdn de masaje
3 Botdn de burbujas

o o o 4 Botén del temporizador
’ 5 Botdn de temperatura
fovediion e 6 Pantalla LCD
s S
1 2 3

5. Manejo

Puesta en servicio

e Desembale el aparato.

e Compruebe si el aparato, la clavija de red o el cable presentan dafos.

e Antes de enchufar el bafio para pies, llénelo con agua caliente como méaximo hasta la marca de
la cantidad de llenado (aprox. 5-6 cm de altura). Sin embargo, la plantilla de masaje debe estar
completamente cubierta de agua.

e Conecte el aparato a la red eléctrica.

e Tienda el cable de modo que nadie pueda tropezar.

¢ Colocar el bafio para pies sobre una superficie plana y estable.

Siéntese en una posicién cémoda y coloque sus pies sobre la base de soporte ejerciendo una ligera
presion al hacerlo, pero no se ponga nunca de pie sobre el aparato. Observe que el aparato esta
provisto de unas patas de goma en su parte inferior para impedir que éste deslice.

Encienda el aparato pulsando el botén (O y ajuste la funcién deseada:
Masaje vibratorio
Pulse el botén de masaje (2) para encender el masaje vibratorio. El bafio para pies empieza a vibrar.

Coloque las plantas de los pies sobre los puntos de masaje y aumente o reduzca la presién para
conseguir el efecto de masaje deseado.
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Masaije con burbujas

Pulse el boton de burbujas (3) para activar la entrada de aire en el formador de burbujas y obtener un
agradable masaje con burbujas.

Temporizador

Con la funcién del temporizador puede ajustar el tiempo deseado (20-60 minutos). Pulse el boton del
temporizador (4) para incrementar el tiempo en intervalos de 10 minutos. El temporizador esta ajustado
de fabrica a 20 minutos. Una vez transcurrido el tiempo ajustado, el bafio para pies se apaga automatica-
mente. La duracién maxima es de 60 minutos. Antes de volver a poner en marcha el aparato, déjelo enfriar
un minimo de 15 minutos.

Temperatura

En la pantalla se muestra la temperatura actual del agua. Para modificar la temperatura, pulse el boton
de temperatura (5) hasta ajustar la temperatura del agua deseada (35, 38, 42, 45 6 48°C). La tempe-
ratura mas agradable es entre 35y 42°C, y la temperatura maxima es de 48°C.

La temperatura estd ajustada de fabrica a 35°C.

Campo magnético e infrarrojos

El bafio para pies esta provisto de 6 imanes y 8 luces infrarrojas. Todo ello integrado en la bafiera para
pies para favorecer la circulacion sanguinea y estimular las zonas reflejas.

Rodillos de masaje

Al mover los pies hacia delante y hacia atras por los 6 rodillos de masaje integrados en el reposapiés,
obtendra un efecto de masaje especial. Si lo desea, los rodillos de masaje pueden extraerse tirando de
ellos hacia arriba.

Accesorios intercambiables

Coloque el accesorio deseado en el centro del dispositivo previsto para ello. Empuijelo ligeramente
hacia abajo con el pie para activar el par motor.

Puede utilizar el accesorio para cepillos para estimular las zonas reflejas de la planta del pie.

El accesorio de masaje proporciona un agradable masaje en los pies y estimula la circulacién san-
guinea.

El eliminador de callosidades sirve para eliminar células muertas de la piel y callosidades.

El par motor estd equipado con un sistema de proteccion contra el sobrecalentamiento y una capacidad
de carga maxima. En caso de sobrecarga o sobrecalentamiento, el motor se para. Una vez enfriado
el motor, puede volver a usarse la funcion del par.

@ Indicacion
¢ El masaje en un punto determinado de la planta del pie puede repercutir en los érganos del
cuerpo correspondientes. Sin embargo, antes del masaje en los puntos reflejos del pie, se
recomienda informarse en libros y consultar al médico para conseguir el efecto deseado.

e El bafio para pies también puede usarse sin agua.

Después de usarlo, vacie el agua por el lado estrecho (11) del bafio para pies. Evite que el agua entre
en contacto con la pantalla.

6. Cuidado y almacenamiento

Después de utilizar el aparato, limpielo con agua corriente.

Puede limpiar el bafio para pies con masaje de burbujas con un detergente suave (que no forme es-
puma), como puede ser un vinagre neutro.

Para limpiar los conductos de aire, lave el aparato y, a continuacion, conéctelo en la posicion de
burbujas durante 1 minuto sin agua.

@ Indicacién
e Procure que no penetre agua en el interior del aparato.
e Guarde el bafio para pies en su embalaje original en un lugar seco.

¢ No deje abierto el aparato durante un periodo de tiempo prolongado.
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7. Caracteristicas técnicas
Conexion a la red 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W

8. Eliminacion de desechos

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida util no lo tire con la
basura doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. Deseche el
aparato segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE).
Para mas informacién, péngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia
de eliminacion de residuos.
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Gentile cliente,

siamo lieti che abbia scelto un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome & sinonimo di prodotti
di alta qualita continuamente sottoposti a controlli nei settori del calore, del peso, della pressione
sanguigna, della temperatura corporea, delle pulsazioni, della terapia dolce, del massaggio e dell’aria.
La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni, di conservarle per un’eventuale consul-
tazione successiva, di metterle a disposizione di altri utenti e di osservare le avvertenze ivi riportate.

Cordiali saluti
Il Suo team Beurer

Stato di fornitura

 Pediluvio
e || presente manuale di istruzioni per I'uso

A AWISO

e | 'apparecchio € destinato solo a uso domestico/privato e non industriale.

¢ Si el cable de alimentacién de red de este aparato se dafa, debera
sustituirse por un cable especial que le facilitara el fabricante o el
servicio técnico.

¢ | bambini non devono giocare con I‘apparecchio.

¢ | a pulizia e la manutenzione a cura dell‘utente non devono essere
eseguite da bambini, a meno che non siano sorvegliati.

¢ Se il cavo di alimentazione dell'apparecchio € danneggiato, & neces-
sario smaltirlo. Nel caso non sia rimovibile, & necessario smaltire
I'apparecchio.

* Non utilizzare piu I'apparecchio qualora perda acqua.

e | 'apparecchio presenta una superficie calda. Si consiglia alle persone
insensibili al calore di utilizzare I'apparecchio con cautela.
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Spiegazione dei simboli
Nelle presenti istruzioni e sulla targhetta per I'uso sono utilizzati i seguenti simboli:

AVVERTENZA Avvertenza su pericoli di lesioni o pericoli per la salute.
ATTENZIONE Avvertenze di sicurezza su possibili danni all’apparecchio/agli accessori.
Nota Indicazione di informazioni importanti.

L’apparecchio & dotato di un doppio isolamento di protezione e corrisponde quindi alla classe
di protezione 2.

IIERCE=g e

Utilizzare esclusivamente in locali chiusi.

1. Presentazione

Il benessere per i vostri piedi

| piedi rivestono un ruolo importante nella nostra vita - tutto il corpo grava infatti su di essi. Ed & per

questo che richiedono costanti cure e attenzioni. Esistono diverse possibilita per prendersi cura dei

nostri piedi:

e Terapia a campi magnetici: Da tempo sono note le proprieta positive sull’organismo umano dei
campi magnetici, utilizzati per aumentare I'apporto energetico alle cellule.

e Pediluvi idroterapici di Kneipp: i pediluvi alternati caldi e freddi rappresentano il principio della filosofia
della salute di Sebastian Kneipp.

¢ Riflessologia plantare: La riflessologia plantare &€ una delle tecniche di massaggio piu amate con
la quale, trattando i piedi, si esercita un’azione riflessa sull’intero organismo.

¢ |[dromassaggio plantare: Una semplice e gradita applicazione per la cura dei piedi da eseguire
comodamente a casa: I'idromassaggio plantare! Consente di eseguire da soli il massaggio plantare
e di prendersi cura dei propri piedi ogni volta che lo si desidera!

Questo idromassaggio plantare prevede una dotazione completa:
¢ 6 magneti integrati nella vascas,
e Fondo interno di supporto al massaggio,
e 3 accessori intercambiabili per pedicure:
— accessorio per massaggio,
- spazzola,
- callifugo,
e 3 funzioni: vibromassaggio, massaggio con idrobolle e termoregolazione dell’acqua,
e Timer.

Rilassatevi e riducete la tensione dei vostri piedi con questo idromassaggio! Esso esercita le seguenti
azioni benefiche:

e intensifica la circolazione sanguigna,

e stimola la generazione cellulare,

e rivitalizza e rinfresca i piedi,

e riduce la tensione della zona muscolare.

@ Nota

| pediluvi caldi con arnica, rosmarino o estratti di sale marino stimolano la circolazione. | pedi-
luvi tiepidi con lavanda o timo esercitano un’azione rilassante e sono un toccasana per piedi
particolarmente stanchi.
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2. Uso conforme
Questo apparecchio € destinato esclusivamente alla cura dei piedi.

AVVERTENZA

Non fare il pediluvio

e in presenza di condizioni patologiche o lesioni nella zona dei piedi (ad es. ferite aperte, ver-
ruche, micosi),

e su animali,

e mai piu di 60 minuti (pericolo di surriscaldamento), e prima di riutilizzare I'apparecchio lasciarlo
raffreddare per almeno 15 minuti.

Non utilizzare mai I'apparecchio lasciandolo incustodito.
Sorvegliare i bambini per evitare che giochino con I'apparecchio.

Consultare il proprio medico prima di fare il pediluvio, soprattutto

in caso di incertezza sull’idoneita personale al pediluvio,

in presenza di gravi malattie o dopo aver subito un’operazione ai piedi,

se siete portatrice/portatore di pacemaker, impianti o altri dispositivi ausiliari,

in presenza di diabete, trombosi,

in presenza di disturbi alle gambe o ai piedi (ad es. varici, infiammazioni venose),
in presenza di dolori di natura sconosciuta.

L’apparecchio & previsto esclusivamente per lo scopo descritto nelle presenti istruzioni per I'uso. |l
produttore non risponde di danni causati da un uso inappropriato 0 non conforme.

3. Avvertenze di sicurezza

Leggere accuratamente le presenti istruzioni per I'uso. La non osservanza delle avvertenze riportate qui
di seguito puo causare infortuni alle persone o danni materiali. Conservare le istruzioni per I'uso e met-
terle a disposizione anche degli altri utenti. Consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque intenda
servirsi dell’articolo.

®

Nota

e Tenere i bambini lontani dal materiale d’imballaggio. Pericolo di soffocamento.

e Prima dell’'uso assicurarsi che I'apparecchio e gli accessori non presentino nessun danno pa-
lese. In caso di dubbio, non utilizzarlo e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio
Assistenza indicato.

¢ |n caso di anomalie durante il funzionamento, spegnete immediatamente I'impianto ed estraete

la spina dalla presa. Non eseguite le riparazioni da soli, ma contattate il servizio clienti della

Beurer. Interventi scorretti possono avere gravi conseguenze per I'incolumita dell’operatore.

Utilizzare esclusivamente I’alimentatore a spina fornito in dotazione.

Prestare attenzione a non appoggiare o tirare il cavo su oggetti appuntiti o taglienti.

Inserire la spina in una presa elettrica protetta contro 'umidita, i liquidi e gli spruzzi d’acqua.

| bambini devono essere sorvegliati durante I'uso dell’apparecchio.

Non aprire in nessun caso l'involucro.

Se |'apparecchio € caduto o ha riportato altri danni, non deve piu essere utilizzato per evitare

qualsiasi rischio.

e |e riparazioni di apparecchi elettrici devono essere effettuate esclusivamente da personale
qualificato. Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli
per I'utente. Per le riparazioni rivolgersi al Servizio Assistenza o ad un rivenditore autorizzato.
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Scossa elettrica
AVVERTENZA

Il presente apparecchio per pediluvio deve essere utilizzato con cautela ed accortezza, come
ogni altro apparecchio elettrico, per evitare pericoli per la salute dovuti a scosse elettriche.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio

e esclusivamente con la tensione di rete indicata sull’apparecchio,

e mai quando I'apparecchio o gli accessori presentano danni visibili,
e non durante un temporale.

Spegnere immediatamente I'apparecchio e separarlo dalla rete elettrica in caso di difetti o in
presenza di anomalie di funzionamento. Non sconnettere la spina dalla presa elettrica tirando
il cavo di alimentazione o I'apparecchio. Non tenere o portare mai I'apparecchio per il cavo di
alimentazione. Mantenere una distanza adeguata tra i cavi e le superfici calde.

Non collegare mai I'apparecchio alla rete elettrica se avete gia immerso i piedi nell’acqua. Even-
tuali danni allo strumento possono provocare folgorazioni anche mortali.

ﬁ Accertarsi che la spina ed il cavo non vengano a contatto con acqua o altri liquidi.

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio
e esclusivamente in ambienti chiusi e asciutti (ad es. mai nella vasca da bagno, nella sauna),
e solo con mani asciutte,

per evitare qualsiasi rischio.

Non sommergere mai I'apparecchio nell’acqua. Non afferrare in nessun caso I'apparecchio
caduto in acqua. Sconnettere immediatamente la spina elettrica.

Pericolo d’incendio
AVVERTENZA

In caso di uso improprio 0 non conforme alle presenti istruzioni d’uso sussiste il pericolo even-
tuale d’incendio!

Per questo motivo utilizzare I'apparecchio massaggiante

e mai sotto una copertura, come ad es. coperte, cuscini, ...

e mai nelle vicinanze di benzina o altri prodotti facilmente infiammabili.

® non posizionarlo su un tappeto a pelo alto, perché le fessure dell'aria potrebbero essere
ostruite.

Manipolazione
ATTENZIONE
e Spegnere e sconnettere sempre I'apparecchio dopo ogni uso e prima di ogni pulizia.
Proteggere I'apparecchio dalle alte temperature.
¢ Non entrate nella vasca con tutto il corpo.
e Riempire I'apparecchio solo dopo averlo scollegato dalla rete elettrica.
* Prima di spostare o detergere I'apparecchio, spegnetelo sempre e disinserite la spina.
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4. Descrizione dell’apparecchio

1 Protezione contro gli spruzzi
2 Display a LED
3 Luce infrarossa
4 Accessori di pedicure intercambiabili
a accessorio per massaggio
b spazzola
¢ callifugo
5 Diffusore idrobolle
6 Marcatura di livello di riempimento
7 Rulli massaggiatori
8 Fondo massaggiante
9 Piedi di gomma (lato inferiore
dell’apparecchio)
10 Riavvolgimento del cavo (lato inferiore
dell’apparecchio)
11 Lato stretto

5 6 4 Display
ﬂ;|h 1 Tasto O
I

2 Tasto Massaggio
. 3 Tasto Bubble
o o o 4 Tasto Timer
5 Tasto Temperatura
=i 6 Display LCD
\—/
1 2 3
5. Uso

Messa in servizio

e Rimuovere I'imballaggio.

e Controllare se I'apparecchio, la spina ed il cavo presentano segni di danni.

¢ Prima di accendere I'apparecchio per pediluvio, riempirlo con acqua calda, senza superare la marcatura
di livello massimo (altezza circa 5-6 cm). La soletta deve essere completamente coperta dall'acqua.

e Connettere quindi I'apparecchio alla rete elettrica.

e Posare il cavo in modo tale da non presentare pericolo di inciamparvi.

¢ Posizionare il pediluvio su una superficie stabile e piana.

Sedetevi in posizione comoda e appoggiate i piedi alle suole interne di supporto, esercitando una

leggera pressione. Non entrate mai nella vasca con tutto il corpo. La base di gomma presente sul lato

inferiore dell’apparecchio ne impedisce comunque lo slittamento.

Accendere I'apparecchio premendo il tasto () e impostare la funzione desiderata:

Vibromassaggio

Per attivare il vibromassaggio premere il tasto Massaggio (2). L’apparecchio per pediluvio inizia a vib-

rare. Mettere a contatto le piante dei piedi con i nodi massaggianti e aumentare o ridurre la pressione

per ottenere I'effetto massaggiante desiderato.

Massaggio con idrobolle

Premere il tasto Bubble (3) per attivare I'alimentazione d’aria nel diffusore idrobolle e godere di un
piacevole massaggio.

Timer

La funzione Timer consente d’'impostare il tempo desiderato per il pediluvio (20-60 minuti). A tale scopo,

premere il tasto Timer (4) per incrementare ogni volta la durata di 10 minuti. Il timer & impostato in fabbrica
sul valore di 20 minuti. Una volta trascorso il tempo impostato, I'apparecchio per pediluvio si disattiva
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automaticamente. La durata massima € di 60 minuti. Lasciar raffreddare I'apparecchio per almeno15
minuti prima di riutilizzarlo.

Temperatura

Sul display ¢ indicata la temperatura attuale dell’acqua. Per variare la temperatura, tener premuto il
tasto Temperatura (5) finché non si & impostata la temperatura desiderata dell’acqua (35, 38, 42, 45,
48°C). La temperatura piu piacevole & compresa tra 35 e 42 °C, la temperatura massima € di 48°C.
La temperatura & impostata in fabbrica sul valore di 35°C.

Campo magnetico e Infrarossi
L’apparecchio € dotato di 6 magneti e di 8 luci infrarosse incorporate nella vasca per pediluvio che
consentono di migliorare I'irrorazione sanguigna e di stimolare le zone riflessogene del piede.

Rulli massaggiatori

Per ottenere un particolare effetto massaggio, muovere i piedi avanti e indietro sui 6 rulli massaggia-
tori incorporati sul fondo della vasca. | rulli massaggiatori possono anche essere rimossi tirandoli con
forza verso I'alto.

Accessori intercambiabili

Inserire I'accessorio desiderato nel dispositivo previsto a questo scopo al centro. Premere 'accessorio
con il piede leggermente verso il basso per attivare il motore.

L’accessorio a spazzola pud essere utilizzato per stimolare le zone riflessogene sulla pianta dei piedi.
L’accessorio di massaggio provvede ad un massaggio piacevole dei piedi e promuove la circolazione
del sangue.

Il callifugo serve per eliminare cellule cutanee morte e la callosita.

Il motore & dotato di una protezione contro il surriscaldamento e di un dispositivo di portata massima.
In caso di sovraccarico o di surriscaldamento, il motore si ferma. Una volta raffreddato il motore, si
puo riutilizzare la funzione di rotazione.

@ Nota

e Massaggiando zone particolari sulla pianta del piede & possibile stimolare gli organi corri-
spondenti del corpo. Per ottenere I'effetto desiderato, prima di effettuare il massaggio di
riflessologia plantare si raccomanda comunque di informarsi leggendo la letteratura specifica
e di consultare in proposito il proprio medico.

e |l pediluvio pud essere fatto anche senza acqua.

Dopo I'uso, svuotare I'acqua sul lato stretto (11) dell’apparecchio. Evitare il contatto dell’acqua con il display.

6. Cura e Custodia

Dopo I'utilizzo, sciacquate I'apparecchio con acqua di rubinetto.

Potete lavare la vasca con un detergente domestico delicato e non schiumoso, quale ad esempio
I’aceto neutro.

Per asciugare i tubi dell’aria, azionate I'idromassaggio senz’acqua per circa 1 minuto dopo la pulitura.

(i) Nota

e Prestare attenzione a non fare penetrare acqua all’interno dell’apparecchio!
e Conservare I'apparecchio per il pediluvio nel suo imballo originale in un luogo asciutto.
¢ Non lasciare I'apparecchio aperto per un lungo periodo.

7. Dati tecnici
Allacciamento elettrico 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W

8. Smaltimento

Per motivi ecologici, I'apparecchio non deve essere smaltito tra i normali rifiuti quando viene
buttato via. Lo smaltimento deve essere effettuato negli appositi centri di raccolta.

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di apparecchiature elettriche
ed elettroniche (RAEE).

Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.
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Sayin Misterimiz,

imalatimiz olan bir tiriinii tercih etmenizden dolayr memnuniyetimizi belirtmek isteriz. Adimiz, Isi, Agirlik,
Kan Basinci, Vicut Isisi, Nabiz, Yumusak Terapi, Masaj ve Hava alanlarinda ayrintili olarak kontrolden
gecirilmis yuksek Kkaliteli trtinlerin simgesidir.

Lutfen bu kullanma talimatini dikkatle okuyup sonraki kullanimlar i¢in saklayiniz, diger kullanicilarin da
okumasina olanak taniyiniz ve belirtilen aciklamalara uyunuz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Muessesesi

Teslimat kapsami

e Ayak banyosu
e Bu kullanma kilavuzu

A UYARI

¢ Cihaz ticari kullanim icin degil, yalnizca evde/kisisel amagclarla
kullaniimak Uzere tasarlanmigtir.

* Bu cihaz, 8 yas ve Uzeri cocuklar ve fiziksel, algisal ve akli becerileri
kisith veya tecrlibesi ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gbzetim altinda veya cihazin emniyetli kullanimi hakkinda bilgilendirilmis
olmalar ve cihazin kullanimi sonucu ortaya gikabilecek tehlikelerin bilin-
cinde olmalari kosuluyla kullanilabilir.

* Cocuklar cihazla oynamamalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda olmadiklar slrece ¢ocuklar
tarafindan yapilmamalidir.

¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gérdiiglinde bertaraf edilmeli-
dir. Cikarllamiyorsa, cihaz bertaraf edilmelidir.

e Aletten su siziyorsa, alet artik kullaniimamaldir.

* Aygitin ylizeyi sicaktir. Sicaga duyarl olmayan kullanicilar, aygiti kullanirken
dikkatli olmaldir.
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Sekillerin anlami
Kullanma kilavuzunda ve tip levhasi lizerinde, asagidaki semboller kullaniimistir:

A UYARI Yaralanma tehlikeleri veya saglik acisindan tehlikeler ile ilgili uyar bilgileri.
A DIKKAT Cihazda / aksesuarlarda s6z konusu olabilecek hasarlar ile ilgili bilgi.

@ BILGI/NOT Onemi bilgilere dikkat cekilmesi.

@ Cihaz cift koruyucu izolasyona sahiptir ve boylelikle 2. derece koruma sinifina dahildi.

Q Sadece kapali yerlerde kullaniniz.

1. Tanimak i¢in
Ayaklariniz icin ferahhk

Ayaklar hayatimizda tastyici bir rol oynamaktadir. Butiin viicut agirhgimiz onlarin Gzerindedir. Bundan

dolayr ayaklariniz bakim ister. Bunun icin gesitli olanaklariniz vardir:

e Manyetik alan terapisi: Uzun zamandan beri manyetik alanlarin insan viicudu Uzerindeki olumlu 6zel-
likleri bilinmektedir. Bunlar, manyetik alan terapisi cercevesinde, hilicrelerin enerji teminini artirmak igin
kullaniimaktadir.

¢ Kneipp Ayak banyolar: Bir soguk bir sicak, degisimli banyolar, Sebastian Kneipp saglik felsefesinin
temelidir.

¢ Ayak refleks bélgesi masaiji: Ayak refleks bdlgesi masaji cok makbul bir masaj teknigidir. Burada
amag, ayaklar tedavi ederek bltiin viicudu etkilemektir.

e Ayak fiskirma banyosu: Ayak fiskirma banyosu, ayaklarin evde bakimi igin cok kolay ve makbul bir uy-
gulamadir. Bir ayak fiskirma banyosu yardimi ile siz kendiniz faal olarak ve istediginiz siklikta ayaklarina
iyilik edebilirsiniz.

Bu ayak fiskirma banyosu genis kapsamli olarak donatilmistir:

® 6 tane ayak kivetinde entegre miknatis,

e Masaj destekleyen ayak yatag,

e Ayak bakimi icin 3 degistirilebilen baslik:

- Masaj basligy,

- Firca,

- Nasir bigag,
e 3 fonksiyon kkademesi: Titresim masaji, hava kabarcikli masaj ve suyun sicakliginin ayarlanmasi,
e Timer (zamanlayici).

Bu ayak banyosunu kullanarak kendinizin ve ayaklarinizin gevsemesini saglayin. Bu suretle asagidaki
ferahlatici etkiler olusturulabilir:

e Kan dolasiminin hizlanmasi.

e Hiicre yenilenmesinin tesviki.

e Ayaklarin canlanmasi ve dirilmesi.

¢ Gerilmis kaslarin gevsemesi.

(i) BiLGi/NOT
Arnika (6klizgdz), biberiye veya deniz tuzu esansi ile yapilan sicak ayak banyolari, kan dolasimini
hareketlendirir. Lavantal veya kekikli 1k ayak banyolarinin gevsetici etkileri vardir ve yorgun
ayaklar icin ferahlatici etkiye sahiptirler.
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2. Amaca Uygun Kullanim
Bu cihaz sadece ayaklarinizin bakimi igin tasarlanmistir.

UYARI

Ayak banyosunu su durumlarda kullanmayiniz:

e Ayaklarin hastalik derecesinde degismis veya yarali bolgelerinde (6rn. acik yaralar, sigiller,
ayak mantari) kullanmayiniz.

e Hayvanlarda kullanmayiniz.

e Kesinlikle 60 dakikadan daha uzun bir stire kullanmayiniz (asir Isinma tehlikesi) ve cihazi tekrar
kullanmadan énce, sogumasi igin en az 15 dakika bekleyiniz.

Cihazi kesinlikle denetimsiz galistrmayiniz.
Cocuklar, cihazla oynamamalari igin denetlenmelidir.

Ozellikle su durumlarda, ayak banyosunu kullanmadan énce doktorunuza danisiniz:

e Ayak banyosunun sizin igin uygun olup olmadigindan emin degilseniz.

e Eger agir bir hastaliginiz varsa veya ayaginizdan ameliyat olduysaniz.

e Kalp pili, implantlar veya baska yardimci malzemeler kullaniyorsaniz.

e Diyabet ve tromboz durumunda.

e Bacak veya ayak rahasizliklarinda (6rn. varisler, ven veya toplar damar iltihaplanmalari).
e Sebebi bilinmeyen agrilarda.

Cihaz sadece bu kullanma kilavuzunda belirtilen amaca uygun kullanilmaya yoéneliktir. Kuraldisi veya
kayitsiz kullanmadan dolay! ortaya ¢ikan arizalardan uretici sorumlu tutulamaz.

3. Guvenlik Bilgileri

Bu kullanma kilavuzunu itinayla okuyunuz! Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esya-
lara zarar gelmesine neden olabilir. Bu kullanma kilavuzunu saklayiniz ve kilavuza baska kullanicilarin
da ulasabilmesini saglayiniz. Cihazi baska birine verdiginiz zaman, bu kullanma kilavuzunu da veriniz.

(i) siLGi/NOT

e Cocuklari, ambalaj malzemelerinden uzak tutunuz. Bogulma tehlikesi séz konusudur.

e Kullanim éncesinde, cihazda ve ek donanimlarinda gériinir hasarlarin olmadigindan emin
olmak icin, gereken kontroll yapiniz. Emin degilseniz, cihazi kullanmayiniz ve saticiniza veya
bildirilen yetkili servise basvurunuz.

¢ Fiayet kullanma esnasinda bir hata olusursa, aleti derhal kapatiniz ve fisini prizden ¢ekiniz.
Aleti kendiniz tamir etmeyiniz, Beurer mlsteri servisine basvurunuz. Yanlis yapilan tamiratdan
dolayr kullanici igin byik tehlikeler olusabilir.

¢ Sadece cihaz ile birlikte teslim edilen fisli gui¢ kaynagini kullaniniz.

Elektrik kablosunun keskin veya sivri cisimler (izerine yerlestiriimemesine veya bu tir cisimler

Uzerinden cekilmemesine dikkat ediniz.

Fisli, neme, islakliga ve sigrayan suya karsi korunmus bir prize takiniz.

Cocuklar bu gereci kullanirken denetlenmelidir.

Cihazin gdvdesini veya kasasini kesinlikle agmayiniz.

Cihaz disUrildigi ya da baska tirli hasar aldigi takdirde, olasi bir tehlikeyi 6nlemek

Uzere bir daha kullaniimamalidir.

e Elektronik cihazlarin onarimlar sadece uzman elemanlar tarafindan yapiimalidir. Gerektigi
sekilde, uzmanca yapilmayan onarim ¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya
¢ikmasina neden olabilir. Onarim igin, musteri servisine veya yetkili bir saticlya basvurunuz.

Elektrik carpma tehlikesi

UYARI
Her elektrikli cihazda oldugu gibi, bu ayak banyosunun kullaniminda da, elektrik carpmasindan
kaynaklanabilecek tehlikeleri dnlemek icin, dikkatli ve dngordli olunmalidir.
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Bu nedenle, cihazi

e sadece cihazin izerinde bildiriimis olan elektrik sebekesi gerilimi ile ¢alistiriniz,

e cihazin kendisinde veya aksesuarlarinda gériinir herhangi bir hasar varsa, kesinlikle kullanma-
yiniz,

e firtinall (simsek, yildinm) havalarda kullanmayiniz.

Cihazda ariza veya islev bozukluklari olmasi durumunda, cihazi derhal kapatiniz ve cihazin fisini
cekip prizden cikararak, elektrik baglantisini kesiniz. Fisi elektrik prizinden ¢ikarmak icin, elektrik
kablosundan veya cihazdan tutup ¢cekmeyiniz. Cihazi kesinlikle elektrik kablosundan tutarak
tasimayiniz. Kablolar ile sicak ylizeyler arasinda mesafe birakiniz.

Ayaklarinizi suya koyduktan sonra, ayak banyosunu asla fise takmayiniz. Hasar gérms cihazlar,
hayati tehlike arzeden elektrik carpmalarina yol acabilir.

Fisin ve elektrik kablosunun su veya baska sivilar ile temasini énleyiniz.

Bu nedenle, cihazi

e sadece kuru ve kapali yerlerde kullaniniz (6rn. kesinlikle banyoda kiivet iginde, saunada kul-
lanmayiniz),

e sadece elleriniz kuruyken kullaniniz,

olasi bir tehlikeyi 6nlemek Uizere bir daha kullanilmamalidir.

Aleti, hicbir zaman suya daldirmayiniz. Kesinlikle su icine diisen bir cihazi tutmaya calismayiniz.
Derhal elektrik fisini cekip prizden gikariniz.

Yangin tehlikesi

UYARI

Kural disi bir kullanim ya da isbu kullanma kilavuzunda belirtilen bilgi ve uyarilara aykir bir kullanim
halinde, yangin tehlikesi séz konusu olabilir!

Bu nedenle, masaj cihazini

o kesinlikle tizerini kapatarak (8rn. értl, yastik, ... ile) kullanmayiniz,

e Kesinlikle benzin veya kolay alevlenen maddelerin yakininda kullanmayiniz,

¢ havalandirma delikleri bloke olabileceginden uzun tlyll halilarin Gizerine yerlestirmeyin.

Kullanimi

DIKKAT

e Her kullanimdan sonra ve her temizlik isleminden énce, cihaz kapatiimali ve elektrik fisi gekilip
prizden cikariimalidir.

e Cihazi yuksek Isi derecelerine karsi koruyunuz.

e Ayak banyosunun icine oturmayiniz.

e Cihazi doldururken, cihaz fise takili olmamalidir.

e Aleti yerinden oynatmadan 6nce ve onu temizlemek istediginizde, daima énce aleti kapatiniz
ve fisini prizden cekiniz.
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4, Cihazin tanimi

1 Sigrayan suya karsi koruma
2 LED ekran
3 Kizil étesi (enfraruj) 1sik
4 Degistirilebilen pedikir basliklari
a Masaj basligi
b Firca
¢ Nasir bicag
5 Hava kabarcigi pervazi
6 Doldurma miktar isareti
7 Masaj merdaneleri
8 Masaji destekleyen ayaklik
9 Lastik ayaklar (cihazin alt kisminda)
10 Kablo sarma diizeni (cihazin alt kisminda)
11 Ince taraf

5 6 4 Ekran
bejprer 1 Tus O
2 Masaj tusu
. . 3 Hava kabarciklar tusu
6 o o 4 Timer (zamanlayici) tusu
5 Isi derecesi tusu
NOFE b B 6 LC ekran
~ |
1 2 3
5. Kullanim

Devreye Sokulmasi

e Cihazi ambalajdan gikariniz.

e Cihazda, elektrik fisinde ve elektrik kablosunda herhangi bir hasar olup olmadidini kontrol ediniz.

¢ Ayak banyosunun fisini elektrik prizine takmadan 6nce, cihaza azami doldurma miktari isaretine kadar
(yakl. 5-6 cm yiikseklikte) sicak su doldurunuz. Ayak tabani komple suyun iginde olmalidir.

e Simdi cihazin fisini elektrik prizine takiniz.

e Kabloyu, takilinip diistimeyecek sekilde yerlestiriniz.

¢ Ayak banyosunu saglam ve diiz bir zemine yerlestirin.

Rahat oturma pozisyonunda ayaklarinizi masaj destekleyici ayak yatagina hafifge yerlestiriniz. Ayak
banyosunun icine hi¢ birzaman girmeyiniz. Aletin yerinden oynamasi, aletin alt tarafindaki lastik ayaklar
yardimiyla énlenir.

Simdi cihazi calstirmak igin () tusuna basiniz ve istediginiz fonksiyonu ayarlayiniz:

Vibrasyonlu masaj

Vibrasyonlu (titresimli) masaji ¢alistirmak igin, masaj tusuna (2) basiniz. Ayak banyosunda vibrasyon
uygulamasi baslar. Ayak tabanlarinizi kabarik masaj uglarina temas ettiriniz ve tabanlarinizi bastirma
kuvvetini ylikselterek veya disurerek, istediginiz masaj etkisini saglayiniz.

Hava kabarcikh su masaji
Hava kabarcigi pervazina yeterli hava beslenerek, hosunuza gidecek bir hava kabarcikli masaj elde
etmek igin, hava kabarciklari tusuna (3) basiniz.
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Timer (zamanlayici)

Timer (zamanlayici) fonksiyonu ile, istediginiz streyi (20—60 dakika) ayarlayabilirsiniz. Streyi 10’ar
dakika ylkseltmek icin, Timer tusuna (4) gerektigi kadar basiniz. Timer (zamanlayici) Unitesinin fabrika
ayar 20 dakikadir. Ayarlanmis siire sona erince, ayak banyosu otomatik olarak kapanir. Azami sire 60
dakikadir. Cihazi tekrar devreye sokmadan 6nce, 15 dakika sogumasini bekleyiniz.

Is1 derecesi

Ekranda glincel su isi derecesi gosterilir. Isi derecesini degistirmek icin, istediginiz su sicakhigini (35,
38, 42, 45, 48°C) ayarlayincaya kadar 1s1 derecesi tusuna (5) basiniz. En uygun isi derecesi 35-42°C
arasindadir ve azami isi derecesi 48 °C’dir.

Isi derecesinin fabrika ayari 35 °C’dir.

Manyetik alan ve kizil 6tesi (enfraruj) isin

Ayak banyosu, ayak karterinin icine entegre edilmis 6 miknatiza ve 8 kizil 6tesi i1sik sunan lambaya
sahiptir ve bu donanim kan dolasimini tesvik ettigi gibi, refleks alanlarini da uyarir.

Masaj merdaneleri

Ayaklarinizi, ayaklik bélimiine entegre edilmis 6 masaj merdanesi tizerinde ileri ve geri hareket ettirerek,
¢ok verimli bir masaj etkisi elde edebilirsiniz. Masaj merdanelerini sterseniz sikica yukari dogru cekerek
disari da cikarabilirsiniz.

Degistirilebilen bashklar

istediginiz bashgi, orta kisimdaki 6ngérilmiis tertibatin (izerine takiniz. Déndiirme motorunu aktifles-
tirmek igin, bashgi ayaginizla hafifce agagi bastiriniz.

Firca basligi, ayak tabanindaki refleks alanlarinin uyariimasi igin kullanilabilir.

Masaj bashg, ayaklara rahatlatici bir masaj uygular ve kan dolasimini tesvik eder.

Nasir bigagi, 6imus deri hugrelerinin ve nasirlasmis cilt tabakasinin gideriimesine yarar.

Déndlrme motoru bir asiri Isinmaya karsi koruma tertibati ve bir azami tasima gticii tertibati ile donatil-
mistir. Asir ylklenme veya asiri isinma durumunda, motor durur. Motor soguduktan sonra, déndiirme
fonksiyonu yeniden kullanilabilir.

BILGI/NOT

o Ayak tabanindaki belli bir noktaya masaj uygulanarak, viicudun ilgili bdlgeyle baglantili olan
organina etkide bulunulabilir. Noktasal refleks alanlar masajini uygulamadan énce, sizin igin
istediginiz etkinin saglanabilmesi icin, ilgili literatlirlerden ve doktorunuzdan bilgi almanizi
Oneriyoruz.

e Ayak banyosu susuz da kullanilabilir.

Kullanimdan sonra suyu ayak banyosunun dar tarafi (11) Gzerinden bosaltiniz. Suyun ekran ile temasini
Onleyiniz.
6. Muhafaza ve Bakim

Kullandiktan sonra aleti cesme suyuyla yikayiniz.

Fiskirtma Masajli Ayak Banyosu orta hafisikte ev temizleme maddeleriyle (kdplrmeyen) yikanabilir,
ornegin; notr sirke.

Hava borularini kurutmak igin, temizlikten sonra fiflkirtma ayarinda susuz olarak takriben 1 dakika
sureyle califltinniz.

BILGI/NOT

e Cihazin igine su girmemesine dikkat ediniz.

e Ayak banyosunu orijinal ambalaji icinde, kuru bir yerde muhafaza ediniz.
e Cihazi uzun slre acik sekilde birakmayiniz.

7. Teknik Veriler
Elektrik baglantisi 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W
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8. Giderilmesi

Cevreyi korumak igin, kullanim émrii dolan cihazi evsel atiklarla beraber elden ¢ikarmayin.
Cihaz, Ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri Uzerinden bertaraf edilebilir.

Cihazi hurda elektrikli ve elektronik esya direktifine - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) uygun olarak bertaraf edin.

Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.
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MbI pagbl ToMy, 4TO Bbl BbiGpany ToBap 13 Hallero acCopTumeHTa. Vagenus Haluein komnaxum npo-
LYKTbl BblCOYaliLLEro Ka4yecTsa, NCrnonb3yemble Ans N3MepeHus Beca, apTepuanbHOro AaBneHus,
TeMmne-paTypbl TeNa, YacToTbl MyNbca, B 061aCTU MSATKON Tepaniin 1 Maccaxa.
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¢ [1pn6op npegHasHayveH aAns 4OMaLUHEero/4acTHOro nosb30BaHus,
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cam npubop. Cam nposod 1 paboTa Mo ero 3aMeHe nnatHas ycnyra.

¢ [1py yTeukax Bofbl NpMOOpP UCMONbL30BaTh 3anpeLLaeTcs.

¢ [Tpnbop UMEET ropsHyro MOBEPXHOCTb. Jlnua, HeYyBCTBUTESNbHbIE K TEry,
LOSKHbI coBnoaaTe OCTOPOXHOCTbL NPY NCMNONb30BaHUN npuéopa.
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MosscHeHue cumBONOB
CrepytoLLme CUMBOSbI MCMONb3YIOTCS B UHCTPYKLMM MO MPUMEHEHIO 11 HA 3aBOACKON TabnnyKe:

A NPEAOCTEPEXEHUE! [MpenynpexaeHne 06 onacHOCTAX TPaBMUPOBAHNS UM ONACH CTAX
ans Bawwero 30opoBbsi.

A BHUMAHUE! MpepynpexaeHne 0 BO3MOXHbIX MOBPEXAEHNSX Npubopa/ npu-
HafneXXHoCTel.
@ YkasaHue YKkasaHvie Ha BaXKHY UHhopmaLuto.

@ Mprbop UMEET ABOIHYIO 3ALLMTHYIO N3OASALIWAD 1, TaKIM 06Pa30M, COOTBETCTBYET KNAccy 3aLnTbl 2.
Q Vcnonb3oBaThb TONMBKO B 3aKPbITbIX MOMELLEHUSX.

1. ing 3HakomcTBa
YnoBonbcTtBUe ana Bawwnx Hor

Horw urpatoT B HalLeil Xu3H1 BeOyLLYO pOfib — OHU HECYT Ha cebe BECh BEC HALLEro Tena.

MoaToMy Halm HOrM HyXXaarTcs B yxofae. [ins 3Toro y Bac MeroTcsl MHOroUMCIEHHbIE BO3MOXXHOCTU:

e Marnutotepanus: C faBH/X BPEMEH U3BECTHO MOJSIOXKMTENIbHOE BAMSIHUE MArHUTHbIX NMOMel Ha Ye-
noseyeckoe Teno. OHO 1CMONL3YETCS B MarHUTOTepPan [J1s NOBbILLEHUS SHEPTOCHABGXEHMS KITETOK.

e BaHHbI gns Hor no meTofy AokTopa KHennna: KOHTpacTHbIe BaHHbI SIBAISIKOTCS OCHOBOI 0340P0-
BUTENbHON cuctemMbl CebacTbsiHa KHennna.

e Maccax pechneKTopHbIX 30H Ha cTonax Hor: Maccax pedneKkTopHbIX 30H Ha CTOMax HOr SIBNSIETCS
04eHb NOMYNAPHbIM BUAOM Maccaxa, Mpu KOTOPOM Yepe3 BO3AEVCTBME Ha CTOMbI MOXHO OKa3blBaTb
BVsIHWE Ha BCe Teso.

e BuxpeBas BaHHa gnst Hor: [1poCTOl 1 MOMNYNsipHBbIA CNocob yxofa 3a Horamm B [OMALLHUX YCIOBUSIX
- 370 BMXpeBas BaHHa Anst Hor! C MOMOLLBIO BUXPEBOI BaHHbI Bbl MOXXETE CAMOCTOSITENBHO 1 Kak
YrOAHO YacTo JOCTaBNSATb YAOBONbCTBME Bawwmm Horam!

OTa BMXpeBas BaHHa [J151 HOI YKOMMIEKTOBaHa MHOXXECTBOM NPKCNOCOBNEHNIA:
® 6 BCTPOEHHbIX MarHuTa,
e MaccaxHble onopbl-yrnybneHns ans cron,
e 3 CMeHHble HacafKv 41 yXofa 3a Horamu:
- MaccaxHas Hacagka,
- LLleTka,
- YCTpoNCTBO ANs yOaneHys Mo30onel,
® 3 (hyHKLMOHANBHbIX YPOBHS: BUOpOMACCax, rmapoMaccax 1 Harpes Bogbl,
e Tanmep.

Paccnabnsintecb camu 1 paccnabnsinte Bawm HOrm npy MCnonb30BaHWM 3TOW BaHHbI s HOT. Bbl nc-
nblTaeTe cnegytoLe nonesHble BO3OeNCTBIS:

e CTMynMpoBaH1e KpOBOCHABGXEHNS.

® YCKOpeHe pereHepaunn KneTok.

e CHSATWe YCTanoCTN 1 BOCCTAHOB/IEHNE XOPOLLEro camo4yBcTBuUsA Batumx Hor.

e PaccnabneHne Hanps»KeHHbIX MbILLILL.

@ Yka3zaHue

Tennble BaHHbI [J151 HOT C apHUKOIA, PO3MapHOM WM 3KCTPaKTOM MOPCKOIA COMM CTUMYNPYIOT
KPOBOCHAGXeHe. YMEPEHHO TerJible BaHHbI AJ1sl HOT C NlaBaHAoN Wi TUMbSHOM OKa3blBatoT
6naroTBOPHOE AeICTBME Ha YCTasble HOTW.
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2. Acnonb3oBaHue no HasHa4YeHUo
[aHHbIl npnbop NpeaHa3HayveH NCKIIOYUTENBHO AN YXO[a 3a Horamu.

BHUMAHME!

He vicnonbayiite ruapomMaccaxHyto BaHHy ANt HOM

® Mpy NATONOMNYECKNX N3MEHEHUSX UM TPaBMax B 061acTu HOT (HanpuMep, OTKPbITble paHbl,
LUMLLKW, FPMBKOBOE MOPaXKeHNe KOXW HOr),

® [N KNBOTHBIX,

® He 6onee 60 MUHYT (OMacHOCTb Neperpesa) 1 Nepeq NOBTOPHbLIM NCMONb30BAHNEM faiiTe
npubopy Oxnagutecs He MeHee 15 MUHYT.

Hw B KoeM cnyyae He akcnnyaTupyite npnuéop 6e3 NprucMoTpa.
Bo 136exxaHue urp ¢ npréopom JeTu JOMKHbI HAXOAUTLCS MO, NPUCMOTPOM.

Mepep ncnonb30BaHNEM IMAPOMACCaXKHON BaHHbI MPOKOHCYNLTUPYTECH C BPaYoOM, Npexae

BCEro,

e ecnu Bbl He yBepeHbl, TOAXOAUT N rmgpoMaccaxHas BaHHa ans Bac,

e ecnu Bbl cTpapaeTte TsxenbiM 3a6oneBaHeM U NepeHecnn onepauuio Ha Hore,

e ecn Bbl HOCKTE KapaMOCTUMYNSITOP, SNEKTPOHHbIE UMMAHTaHTbI N [pYriie BCIOMOraTeSib-
Hble CPEACTBa,

® npun grabete, TpPoM603ax,

® Mpy 3a60NIEBAHUSAX HUKHUX KOHEYHOCTEN (HanprMep, paclUMpPEHn BEH, BOCMANEHNI BEH),

© py 60N15X HEBBISCHEHHOMO MPOVCXOXAEHNS.

MpuGop NpeaHa3HaveH TONMbKO NS LieNeld, yKasaHHbIX B [aHHON UHCTPYKLAV MO NpuMeHeHnto. M3-
rOTOBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTU 32 YLLep6, Bbi3BaHHbIN HEMPAaBSIbHBIM UM HEOCTOPOXXHBIM
1CMOfb30BaHNEM.

3. YKa3aHus no TexHuke 6e3onacHocTu

BH1maTensHo NpoyTUTe AaHHYI0 UHCTPYKLMIO MO MPUMeHeHuto! Hecobniopenmne npuBefeHHbIX HUxXe
yKasaHuin MOXeT MPUBOANTL K TPaBMaM Jilofeil unm matepuansHomy yiepOy. BHimaTensHo npoutuTe
LaHHYI0 UHCTPYKLWIO, COXPaHUTE ee 1 03HaKOMbTE C Hell 1 [pyrux nonb3osarenei. MNpu nepepade
npubopa Apyrm Anuam nepepasaiTe TakxKe N AaHHYH0 UHCTPYKLMIO.

®

YkasaHuve

® He gonyckarite nonagaHne ynakoBOYHOro Matepuana B pyku geTeil. [po3nT onacHoCTb yayLUbs.

e [lepep UCMonb30BaHNEM y6eauTbLCs B TOM, YTO NPUGOP 1 NPUHaASIEXHOCTU HE UMELOT Bi-
LVMbIX NOBPEXAeHWiA. B cnyyae COMHeHWIA He UCNONb3yNTe ero 1 o6paTuTeECh B TOProOBYHO
opraHusaumio, NpogasLUyto Npubop, NMbo Mo ykasaHHOMY aipecy Cry>6bl TEXHNYECKOrO
obecneyeHns.

© Hemen1eHHO BbIKIOHMTE YCTPONCTBO, €CNIV MPY ErO UCMOB30BaHMM BO3HUKIIA HEUCTPABHOCTb,

11 3BNEKUTE LLITENCENBHYIO BUNKY 113 PO3ETKU. He PEMOHTUPYIATE YCTPONCTBO CaMOCTOSATENBHO,

a 06paTuTech B CEPBUCHYIO Cnyx6y dhupmbl Beurer. U3-3a HekBannduLMpoBaHHOO peMOHTa

MOXET BO3HUKHYTb 6OMbLLAsi ONACHOCTb AJ151 NMOMb30BaTENS.

Vicnonb3yinTe ToNbKO BXOAALLMIA B 06bEM NOCTaBKN 610K MTaHUS.

He ponyckaiiTe KOHTaKTa ceTeBOro kabens ¢ oCTpbIMU NpegMeTamu.

BcTaBbTe BUSKY B PO3€ETKY, 3aLUULLEHHYIO OT BRaru 1 6pbIar.

[Ins HaNoMHeHUs He pa3peLuaeTcs yCTaHaBMBaTh BaHHY [J1s HOT B AyLLEBOWN KabnHe, BaHHON

U1 B YMbIBaJIbHUKE.

e KaTeropuyecku 3anpeLLaeTcs OTKpbIBaTb KOPMyC.

e Ecnv npu6op ynan unv nony4un noBpeXAeHNs, He CnedyeT NPOLoMKaTh UCNONb30BaTh, YTOObI
136exaTb OMacHoCTu.

© PeMOHT 3aneKTponprbopoB pa3peLLaeTcs BbiMOMHATL TONbKO crieuuanuctam. M3-3a Henpa-
BINTbHO BbIMOIHEHHOTO PEMOHTA MOTYT BO3HKATb CEPbe3HbIe OMacHOCTY ANs NoMb30BaTens.
Mpu HeOBXOOUMOCTY PEMOHTA 06PATATECH B CEPBUCHYIO CNY>XOY NN B aBTOPU3NPOBAHHYIO
TOProBYtO OPraHu3aLyio.
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Mopa)keHne aNeKTPUHECKMM TOKOM

NPEOOCTEPEXXEHUE

Kak 1 ¢ niobbiM Apyrum aneKTpuyecKnm nprbéopom, obpallatbes ¢ 3Tol rmapoMaccaKHom
BaHHOW CrielyeT OCTOPOXHO U BHUMATENbHO, YTOObI MPEefoTBPaTUTL ONACHOCTb NMOPaXXEHUS
3NEKTPUYECKIM TOKOM.

Moatomy akcnnyatupyiiTe npuéop

® TOMbKO C YKasaHHbIM Ha NPMOOpeE CETEBbIM HAMPSXKEHNEM,

® H B KOEM cry4ae, ecnuv npruoop unm NprHaanexXHoOCTV UMEOT BULVMbIE NMOBPEXAEHUS,
® HU B KOEM Clly4ae BO BpeMsi rposbl.

B cny4yae HencnpaBHoCTel nnn nepeboeB B paboTe He3aMeaMTENbHO BbIKIHOUMTE MPUGOpP 1
OTCOEOMHITE ero OT ANeKTPUYecKoii ceTn. [Ina Toro, YToObl BbITALLWTL BUKY U3 PO3ETKM, HE
TAHWTE 3a ANeKTPUYecKnii kabenb nnn 3a npubop. He pepxuTe 1 He HocuTe NPUGOP 3a CETEBON
kabenb. He ponyckaiTe KOHTaKTa Mexay kabenem 1 ropssyumMim MoBepXHOCTSMM.

Hu B KOem Cly4ae He pa3peLlaeTca BKno4aTb an|60p B CE€Tb, €C/n Balll HOrM y>Xe HaxoaAaT-
CA B BOAeE. I'IospemneHme yCTpOI?ICTBa MOXET NMPUBECTN K ONacHOMY ONSA XU3HW NOPaXKeHUo
QNEKTPUYECKNUM TOKOM.

é Cnepute 3a Tem, YTOObI BINKa 11 kabenb He KOHTaKTupoBasn C BOAOW OPYrMMU XXNAKOCTAMN.

Moatomy ucnonb3yite npruéop
® TOMBbKO B CYXMX BHYTPEHHUX MOMELLEHNAX (HampuUMep, He 1CMoAb3YITe ero B BaHHe, CayHe),
® TONMbKO C CYXVIMM pyKamu,

4TOObI N36EXKaTh ONACHOCTU.

Hwvkorga He norpyxxaiiTe ycTponcTBO B Bogy. He xBaTamtech 3a npubop, ynasLunii B Bogy. He-
3aMefMTeNbHO BbITaLTe BUSKY U3 PO3ETKY.

OnacHocTb noxapa

NPEAOCTEPEXEHUE
Ipu HenpasKALHOM NCMONL30BaHUN MU NCMONL30BaHUMN C HAPYLLIEHEM AaHHON UHCTPYKLN
MO MPUMEHEHMNIO MOXET BO3HUKHYTb ONAcHOCTb noxapal

MoaTomy aKcnyaTupyiTe Maccaxep

® HI B KOEM Clly4ae 3aKpbITbIM, HANPUMEP, OAESTIOM, MOAYLLKOW, ..

® H B KOEM crlyyae B6MN3Y GEH3VHA U LPYTX NErko BOCTIAMEHSIIOLLMXCS BELLECTB.

* He yCTaHaBnMBaliTe BaHHY Ha KOBEP C BbICOKMM BOPCOM, TaK Kak 13-3a 3TOro MoryT GbiTb
3aKpbITbl TPOPE3N AMS BEHTUNSLIAN.

MpaBuna nonb3oBaHust
BHUMAHME!
e [locne Kaxaoro NCcronb30BaHUs 1 Nepes Kax Lo O4NCTKOI BbIKIHOUNTL NPUGOP 1 BbITSHYTb
BUJIKY 113 PO3ETKMU.
Sawyante nprbop OT AENCTBIS BbICOKMX Temnepartyp.
Hukorga He ocTaensiiTe pa6oTaloLLlee YyCTPOCTBO 6€3 NprcMOoTpa.
MMpu 3anonHeHNN YCTPONCTBO HE pa3peLLaeTcs BKIo4aTh B CETb.
OTKNto4MTE YCTPONCTBO U BbIHETE LUTENCENBHYIO BUMKY 13 PO3ETKM Nepeq TeM, Kak HauHeTe
€ro nepemeLLatb Ui YACTUTb.
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4. OnucaHue npubopa

1 1. BpbI3rosawuTHoe NprucnocobneHre
2.CeeToauoaHblii gucnnen
2 3. NiHpakpacHoe nanyyexune
4. CMeHHble NeanKIopHble HacaaKu
5 a MaccaxHast Hacagka
b LeTtka
7 ¢ YCTpOWCTBO A1 yAaneHus Mo3oneii

5.gpomaccaxHas nnaHka
6. MeTka 3anonHeHus Boaoi
7.MaccaxHblin ponvk
8. HTeHCubuumpyoLLas Maccax «CTenbka»
9. Pe3nHOBbIE HOXKM
(HWKHSsI cTOpoHa Nprbopa)
10.YcTpoiicTBO cMaTbiBaHWS kabens
(HYWXHsIS cTopoHa Nprbopa)
11.Y3kasa ctopoHa kopnyca

Q0

o

o

4 Oucnneit

5 6
ﬁ;|ﬁ 1. Knonka ()
|

2. KHonka «Maccax»

3. KHonka
«[gpomaccax»

4. KHonka «Taiimep»

5. KHorka «Temnepatypa»

6. XKK-gucnneit

c Min.
o o
VOFF  Masfage

\
1 2 3

5. MNpumeHeHne

Beopg B akcnnyataumio

® CHVUMUTE YyNaKoBKy.

e [posepbTe NPUGOpP, BUNIKY 1 Kabenb Ha OTCYTCTBUE NMOBPEXAEHUI.

e [pexze, Yem NPUCOEAVHUTL MMAPOMACCaXKHYI0 BaHHY K CETW, 3anoNHUTE ee Tennoll BOJON He
60sbLLUe, YEM O METKY 3anofHeHns (0Kono 5-6 cM BbicoToi). [oacTaBka Anst Hor Npy 3TOM JoMmKHa
6bITb NMONHOCTHIO NOKPbITA BOAOIA.

e Ternepb NogKO4MUTE NPUOOP K CETU.

® Ynoxute Kabenb Tak, 4ToObl He JONyCcKaTb CNOTbIKaHNs 06 Hero.

e YcTaHaBnvBaiTe rmgpoMaccaXkHyto BaHHy A1t HOM Ha TBEPLYHO U MIIOCKY0 MOBEPXHOCTb.

CsigbTe B yoOGHOE NONOXEHME 1 MOCTaBbTe HOMM C NIETKM HaXXKMMOM Ha MacCaXkHble OMopbl-yriy6e-
Hus. Hykorga He BCTaBanTe B BaHHY A5 HOT. Pe31HOBbIe HOXKY Ha HIDKHEW CTOPOHE NPensTCTBYOT
NpocKanb3biBaHUIO camoro npuéopa.

BxntounTe npnbop Haxkatnem kHonkm (O 1 HacTpoliTe Tpebyemyto hyHKLMIO:

Bubpomaccax

[Ina BktoyeHMs Bubpomaccaxa Haxxmute kKHomky «Maccax» (2). Mpnbop HavnHaeT BU6pMpoBaTh.
Tenepb yCcTaHOBUTE MNOJOLLBbLI HOT HA MacCaXKHbIe LUNMbI 1 YBENNYLTE U YMEHbLUTE AaBReHne, YToObI
JOCTIYb XKEeNnaemoro MaccaxxHoro acgexTa.

Mppomaccax

[ins aKTMBMPOBaHUSA Nofadn BO3dyxa B rMAPOMACCAXHYI0 MNaHKy Ans 06ecrnedeHns NpusTHoOro r-
JpomMaccaxa HaXMunTe KHOMKy «[gpomaccax» (3).
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Taiimep

Vicnonb3ys dyHkumio Taivepa, Bel moxeTe HacTpouTb Tpebyemoe Bpems (20-60 muHyT). [Ing yBe-
NNYEHNs NPOMEXYTKa BpeMeHu Ha Kaxxable 10 MUHYT HaXumanTe KHonky «Tanmep» (4). 3asopckas
HacTpolika Taimepa: Ha 20 MUHYT. 10 NCTEHEHUN YCTAHOBMNEHHOIO NPOMEXYTKa BPEMEHU MMAPOMAc-
CaXXHas BaHHa aBTOMaTUYeCKN BbiKJtodaeTcs. MakcnmanbHas AnuTensHOCTb CocTaBnaeT 60 MyHYT.
Mepen cnepytoLwMM BKIIOYEHNEM AaiiTe NPMOOPY OXNaanTLCS B TEHEHNE He MeHee 15 MuHYT.

Temnepatypa

Ha prcnnee ykasbiBaeTcsi MrHOBEHHAS TEMMNepaTypa Bobl. [Ins usMeHeHyst TeMmnepaTypbl HaXXMaiTe
KHOMKy «Temnepatypa» (5) Bo Tex nop, noka He ByfeT HacTpoeHa Tpebyemas Temnepatypa (35, 38,
42, 45, 48°C). Hanbonee npusTHas Temneparypa Haxoautcs B ananasoxe 35-42 °C, makcumanbHas
Temnepartypa cocTaenset 48°C.

3aBofckasi HacTpolika Temneparypa: Ha 35 °C.

MarHuTHOe none U HgpakKpacHoe usnyyeHue

MppomaccaxHasi BaHHa ocHalLieHa 6 MarHuTamu 1 8 UHpakpacHbIMU 13NyYaTensiMi, KOTOpPbIE BCTPO-
€Hbl B BaHHY 11 IHTEHCU(MULMPYIOT KPOBOOOGPALLEHME U CTUMYIMPYIOT PEIEKTOPHbIE 30HbI.

MaccaxHblie ponvku

Ocobblii MaccaxHbIn achekT Bbl focTuraete, nepeMeLLias CTynHW B3aa-Brnepes no UHTErpUPOBaHHbIM
B «CTENbKM» BaHHbI 6 MacCaXHbIM ponnkam. MaccaXkHble POMKIU MOXHO Tak>Ke BbIHYTb Yepes3 BEPX.

CMeHHble Hacagku

YcTaHoBuUTE TpeGyeMyto HacafKy Ha npegHa3HavyeHHoe Afsi Hee YCTPOICTBO B LieHTpe. [ns akTueu-
POBaHWIst ABUraTenst crnerka HaXKMUTe HOroi Ha HacagKy.

LLleTo4yHast HacagKa MOXET UCMONL30BATLCS /11 CTUMYNMPOBaHNS PehNEKTOPHbIX 30H CTOM
Macca)kHasi HacagKa Bbi3bIBaET MPUATHbIN MACCaX CTOM 1 UHTEHCUULIMPYET KPOBOOGpaLLIEHME.
YCTpoiACTBO Ans yaaneHusi MO30Jeii CNyXXUT Ans yaaNeHyst OTMEPLLMX YaCTUHEK KOXKM 1 MO30NEid.

[Buratenb ocHalleH 3allMTON OT Neperpesa u orpaHuyUTENeM MakcumanbHoro Beca. Mpu nepe-
rpy3Ke Wan neperpese ABuraTeNnb OCTaHABNMBAETCA. [1ocne oxnaxaeHns OBuUraTens MOXHO CHOBa
CMONb30BaTh (MYHKLMIO BpaLLeHst

MNpumeyanune

e [NocpencTBoM Maccaxa onpeneneHHon TOUKM Ha NOZOLLBE HOMM MOXHO OKasaTb BO3Ael-
CTBUWe Ha pasnn4Hble opraHbl. [Ins 4oCTKeHns Tpebyemoro achdekTa TOHeYHOro Maccaxa
pecthneKTOPHbIX 30H PEKOMEHAYETCS NOMYYUTL CBEAEHUS U3 IMTEPATYPbI UK OT Bpaya.

e [opoMacCcaxHyo BaHHY MOXXHO MCMonb3oBaTh 1 6€3 BOAb.

Mocne oKoHYaHKs MCMONbL30BaHKSA CnenTe Bogdy Yepes y3kyto cTopoHy (11) BaHHbl. He gonyckariite
nonagaHusi BoAbl Ha aucnneil.

6. Yxopn n xpaHeHue

NMocne ncnonb3oBaHKst MPOMOIATE YCTPOWCTBO NPOTOYHO BOLON.

MaccaxHyto BaHHY A5 HOM MOXXHO MPOMbITb TaKXXe MArKM GbITOBbIM YNCTALLWM CPEACTBOM (He-
NEHSALLYIMCS), HaNPUMep, HENTPaNTbHBIM YKCYCOM.

YT106bI NPOCYLLINTL BO3AYXOBOAbI NOCNE OYUCTKM, BKMIOHYNTE BUXPEBOW pexumM 6e3 Bogbl Npruonunau-
TENbHO Ha 1 MUHYTY.

@ Ykasanue

e Cnegute 3a TeM, 4TOObl BOZA He nonana BHyTpb npubopal
o XpaHuTe rmgpoMaccaxHyto BaHHy B OPUrMHabHOI YNakoBKE B CYXOM MECTE.
e He ocTasnsiite Npu6op OTKPLITLIM Ha [OMroe BPEMS.
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7. TexHn4eckune gaHHble
MopkntoyeHne Kk cetn 230 B~ 50/60 Iy 390 Bt

8. YTunusauyusa

B nHTepecax oxpaHbl OKpyXXaloLLien cpefbl KaTeropuyecky 3anpeLLaeTcs Bolopachisars npu-
60p MO 3aBEPLLUEHNM CPOKA ero Cly»Obl BMECTE C ObITOBbIMU OTXOLAMM. ﬁ
YTunusauys LomkHa Npor3BOAMTLCS Yepes COOTBETCTBYIOLLME NYHKTLI c6opa B Baluel cTpa-

He. Mprbop cnepyeT yTunnanposatk cornacHo JupekTtuee EC no oTxopam aneKTpuyeckoro u —
anekTpoHHoro o6opyposaHus - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

B cnyyae Bonpocos obpalaiTecb B MECTHYIO KOMMYHANbHYIO CIy>XK6Y, OTBETCTBEHHYIO 3a
YTUNN3aLMI0 OTXOL0B.

9. MpaHTus

Mbl NpegocTaBnsieM rapaHTio Ha AedeKTbl MaTepUanoB U N3roTOBNEHMS Ha CPOK 24 MecsLa Co AHst
NPOAaXKM Yepe3 PO3HUYHYIO CETb.

lapaHTUst He pacnpoCTpaHseTCs:

- Ha cnyyan yuep6a, BbI3BaHHOMO HenpasbHbIM UCMOJb30BaHNEM

- Ha ObICTPOV3HALLMBAIOLLMECS YACTM (B TOM YiCNEe HAacaaKm)

- Ha aedeKTbl, 0 KOTOPbIX MOKYMNaTesb 3Has B MOMEHT MOKYMKM

- Ha cnyyan CO6CTBEHHON BIHbI MOKyMaTens.

Tosap cepTuduumposaH: 6biToBble Maccaxepsl — OC "CepTudumkaums n akcneptnsa“

Ne TC RU C- DE. AY 04.B.00630, cepusi 0257447, cpok peictaus ¢ 29.10.2015 no 28.10.2018 rr.
Cpok akcnnyarauum n3genns: MuH. 5 net

®upma nsrotosutens: Boipep Mbx, CodnuHrep wrpacce 218

89077-YJIM, TepmaHus
®upma-nmnoptep: OO0 BOUPEP, 109451 r. Mocksa, yn. Mepepsa, 62,
kopn.2, oduc 3
CepsucHblii UeHTp: 109451 . Mocksa, yn. Mepep.a, 62, kopn.2
Ten(cakc) 495—658 54 90
bts-service@ctdz.ru

[ata npogaxu Mognuck npogasua

LLItamn marasmHa

Mognnce nokynatens
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Szanowni Klienci,

bardzo dziekujemy za wybdr jednego z naszych wyrobdw. Nazwa naszej firmy oznacza wysokiej jakosci
wyroby, doktadnie sprawdzone w zakresie zastosowar w obszarach nagrzewania, pomiaréw masy
ciata, ci$nienia krwi, temperatury ciata, tetna, tagodnej terapii, masazu i powietrza.

Prosimy o doktadne przeczytanie niniejszej instrukcji obstugi oraz o zatrzymanie jej do pdzniejszego
uzytku, udostepniajac jg innym uzytkownikom oraz przestrzegajac zawartych w niej informacji.

Z powazaniem,
Zespot firmy Beurer
Zakres dostawy

e Aparat do hydromasazu stép
¢ Niniejsza instrukcja obstugi

/A OSTRZEZENIE

¢ Urzadzenie jest przeznaczone do eksploatacji tylko w strefie domowej/
prywatnej, a nie do celéw komercyjnych.

¢ Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci od 8 roku zycia oraz
osoby z ograniczong sprawnoscig fizyczng, ruchowg i umystowa lub
brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko wtedy, gdy znajdujg sie one pod
nadzorem lub otrzymaty instrukcje w jaki sposob bezpiecznie korzystac
z urzadzenia i sg $wiadome zagrozen wyniktych z jego uzytkowania.

¢ Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.

* Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane
przez dzieci, chyba Ze znajduja sie one pod opieka osoby doroste;.

¢ Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu, nalezy go
zutylizowac. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy zutylizowaé
urzadzenie.

¢ Jezeli z urzadzenia wycieka woda, nie nalezy go dtuzej uzywac.

* Powierzchnia urzadzenia jest gorgca. Osoby wrazliwe na dziatanie wy-
sokich temperatur powinny zachowac ostroznos¢ podczas uzywania
urzadzenia.
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Wyjasnienie oznaczen
W instrukcji obstugi oraz na tabliczce znamionowej uzywa sie nastepujacych symboli:

A OSTRZEZENIE Ostrzezenie zwigzane z niebezpieczenstwem skaleczenia lub zagrozeniem

dla zdrowia.

UWAGA Wskazdéwka dot. mozliwosci powstania szkod w urzadzeniu lub osprzecie.
Wskazowki Wskazdéwka dot. waznych informaciji.

Urzadzenie jest podwdjnie izolowane ze wzgledéw bezpieczenstwa i odpowiada 2. klasie
ochrony.

> gek>

Uzywac tylko w zamknietych pomieszczeniach.

1. Najwazniejsze informacje

Dobroczynca Twoich stép

Stopy odgrywaja w naszym zyciu doniosta rolg — caly cigzar ciata opiera sig¢ wtasnie na nich. Dlatego

chcemy, aby Twoje stopy byty zadbane. Masz ku temu wiele mozliwosci:

e Terapia p6l magnetycznych: Pozytywny wptyw pol magnetycznych na ludzkie ciato znany jest juz
od dawna. W ramach terapii pél magnetycznych jest on wykorzystywany do wzmocnienia odzywiania
komorek.

e Kapiel dla stop wg metody Kneippa: Ciepto-zimne kapiele o zmiennym natezeniu sa podstawa
filozofii zdrowia Sebastiana Kneippa.

¢ Promieniujacy masaz stop: Promieniujacy masaz stop jest jedna z najpopularniejszych technik
masazu, ktéry wptywa na cate ciato.

e Kapiel termalna stép: Prosty i popularny sposéb na domowa pielegnacije stdp to wiasnie kapiel
termalna! Dziegki tej metodzie mozesz samodzielnie — i tak czesto, jak tylko chcesz — ulzyé swoim
stopom!

Urzadzenie do gorgcego masazu stdp jest bogato wyposazone:
® 6, zintegrowane z urzagdzeniem magnesy,
e podtoze dla stép wzmacniajace efekt masazu,
e 3 wymienne koricéwki do pielegnaciji stop:
- kofcdwka do masazu,
- szczotka,
- koncoéwka do usuwania zrogowaciatego naskorka,
e 3 funkcje: masaz wibracyjny, masaz babelkowy i podtrzymywanie temperatury wody,
e Timer.

Odprez sie oraz pozwol odpocza¢ swoim stopom uzywajac tego urzadzenial Moze ono przyniesé¢
przyjemne wrazenia poprzez:

e |epsze ukrwienie,

e przyspieszenie regeneracji komorek,

e aktywizacje i ozywienie stdp,

e rozluznienie napiecia miesniowego.

Wskazowki

Gorace kapiele stop z arnika, rozmarynem lub ekstraktami soli morskiej przyspieszaja krazenie.
Cieple kapiele z lawenda lub tymiankiem sa dobrodziejstwem dla zmeczonych stdp.
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2. Zastosowanie
Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do pielegnacji stop.

OSTRZEZENIE

Nie nalezy uzywaé aparatu do hydromasazu stép

e w przypadku zmian chorobowych lub urazéw w okolicy stép (np. otwarte rany, kurzajki,
grzybica stop),

® U zwierzat,

e nigdy dtuzej niz przez 60 minut (niebezpieczenstwo przegrzania), a przed ponownym uzyciem
pozwoli¢ urzgdzeniu ostygnac przez co najmniej 15 minut.

Nie nalezy nigdy pozostawia¢ wtaczonego urzadzenia bez nadzoru.
Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity sig urzadzeniem.

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia do hydromasazu stép nalezy skonsultowac sie z
lekarzem, przede wszystkim

e jezeli nie jeste$ pewien, czy hydromasazer do stop jest dla Ciebie wskazany,

e jezeli cierpisz na ciezka chorobe lub przeszedtes operacje w okolicach stopy,

¢ przy rozruszniku serca, implantach lub innych urzadzeniach wspomagajacych,

e w przypadku cukrzycy, zakrzepicy,

e w przypadku schorzen ndg lub stép (np. zylaki, zapalenia zyf),

e w przypadku dolegliwosci bélowych nieznanego pochodzenia.

Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do celéw opisanych w niniejszej instrukciji. Producent nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego lub nieprzemyslanego uzytkowania.

3. Wskazo6wki dotyczace bezpieczenstwa

Nalezy przeczyta¢ starannie instrukcje obstugi! Niezastosowanie sie do ponizszych wskazéwek moze
spowodowac szkody rzeczowe i osobowe. Nalezy przechowywac niniejszg instrukcje obstugi i udo-
stepniaé jg takze innym uzytkownikom. Przy odstgpieniu urzadzenia przekazac niniejsza instrukcje
obstugi wraz z urzadzeniem.

®

Wskazowki

e Trzymac z dala od dzieci opakowanie. Niebezpieczenstwo uduszenia sie.

e Przed uzyciem nalezy upewni¢ sig, ze urzadzenie lub dodatkowe wyposazenie nie posiadaja
wi docznych uszkodzen. W przypadku watpliwosci nie nalezy uzywac urzadzenia; nalezy
zwrdcic sie do sprzedawcy lub pod wskazany adres obstugi klienta.

e W razie awarii urzadzenie nalezy natychmiast wytaczy¢ oraz wyciagna¢ wtyczke z gniazda
sieciowego. Urzgdzenia nie nalezy naprawia¢ samodzielnie, lecz trzeba je przekaza¢ do serwisu
firmy Beurer. Nieumiejetne naprawy moga stanowi¢ powazne zagrozenie dla uzytkownika.

e Nalezy uzywac wytacznie zasilacza wtyczkowego dostarczonego z urzadzeniem.

e Nalezy uwazac, aby nie ktas¢ lub nie ciggnac kabla zasilajgcego na ostrych przedmiotach.

o Wtyczke sieciowg umiesci¢ w gniezdzie wtykowym zabezpieczonym przed wilgocia, ptynami
i pryskajaca woda.

¢ Napetnienie urzadzenia nie moze odbywac sie pod prysznicem, w wannie czy w umywalce.

e Pod zadnym pozorem nie otwiera¢ obudowy.

e Nie wolno uzywaé urzadzenia po upadku na podfoge lub gdy zostanie ono w inny sposéb
uszkodzone.

e Naprawy urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane jedynie przez fachowy personel.
Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyna powaznych zagrozen dla
uzytkownika. W sprawie naprawy zwro¢ sig do dziatu Obstugi Klienta lub do autoryzowanego
sprzedawcy.
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Porazenie pradem
OSTRZEZENIE
Aby uniknac ryzyka porazenia pradem, urzadzenia do hydromasazu nalezy uzywac - jak kazdego
innego urzadzenia elektrycznego — z zachowaniem nalezytej ostroznosci.

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac

e wytgcznie w sieci z napieciem odpowiadajgcym podanemu na aparacie,
¢ nie nalezy uzywac, gdy urzadzenie jest w widoczny sposob uszkodzone,
e nie nalezy uzywac podczas burzy.

W przypadku stwierdzenia uszkodzen lub awarii nalezy natychmiast wytaczy¢ urzadzenie i odtg-
czy¢ od sieci. Aby wyciggnac wtyczke z kontaktu, nigdy nie nalezy ciggna¢ za kabel lub urza-
dzenie. Nigdy nie trzymac ani nie przenosi¢ urzadzenia trzymajac za kabel zasilajacy. Zachowac
odstep pomiedzy kablami a cieptymi powierzchniami.

Nie wolno nigdy podtaczac urzadzenia sieci, jesli stopy wtasnie znajduja sie w wodzie. Usz
kodzone urzadzenie moze spowodowac niebezpieczne dla zycia porazenie pradem.

é Nalezy upewnic sie, ze wtyczka i kabel nie majg kontaktu z woda lub inng ciecza.

Z tego wzgledu eksploatacja urzadzenia powinna odbywac sie w nastgpujacych warunkach:
e tylko w suchych pomieszczeniach (czyli np. nigdy w wannie, saunie),
e tylko suchymi rekami,

aby uniknac¢ zagrozen.

Urzadzenia nie wolno zanurza¢ w wodzie. Nie nalezy siega¢ po urzadzenie, ktére wpadto do
wody. W takiej sytuacji nalezy natychmiast wyciagnaé wtyczke z kontaktu.

Niebezpieczenstwo pozaru

A OSTRZEZENIE
Przy niewtasciwym uzytkowaniu wzgl. niezgodnie z zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi
informacjami powstaje niebezpieczenstwo pozaru!

Z tego wzgledu urzadzenie nalezy uzywac

e nie uzywac pod przykryciem, jak np.: koc, poduszka, ...

e nie uzywac w poblizu benzyny lub innych materiatéw tatwopalnych.

e nie stawia¢ na wtochatym dywanie, poniewaz otwory wentylacyjne mogtyby zostaé zastoniete.

Uzywanie
UWAGA
e Po zakonczeniu masazu i przed kazdym czyszczeniem nalezy wytaczy¢ urzadzenie i wyciggnaé
wtyczke z kontaktu.
Urzadzenie nalezy chroni¢ przed dziataniem wysokich temperatur.
Nie nalezy stawac w urzadzeniu do kapieli stop.
Podczas napetniania urzadzenie nie moze by¢ podtaczone do sieci.
Przed zmiang miejsca ustawienia lub przed czyszczeniem nalezy zawsze wytgczy¢ urzadzenie
oraz wyciagna¢ wtyczke z gniazda sieciowego.
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4. Opis urzadzenia

1 Ochrona przed pryskajaca woda
2 Wskaznik LED
3 Zrodto $wiatta podczerwonego
4 Wymienne koncowki do pedikiur
a Koncowka do masazu
b Szczotka
¢ Koncowka do usuwania zrogowacia-
tego naskorka
5 Listwa wytwarzajaca babelki
6 Oznaczenie poziomu wody
7 Rolka do masazu
8 Podparcie stopy wspomagajgce masaz
9 Wktadki gumowe (d6t urzadzenia)
10 Zwijanie kabla (dét urzadzenia)
11 Waska strona

5 6 4 Wyswietlacz

1 Przycisk O

2 Przycisk masazu

3 Przycisk bubble

4 Przycisk timera

5 Przycisk temperatury
6 Wyswietlacz LC

5. Obstuga

Uruchomien

e Usuna¢ opakowanie.

e Sprawdzi¢, czy urzadzenie, wtyczka i kabel nie sg uszkodzone.

e Przed wigczeniem urzadzenia do kontaktu nalezy napetni¢ ciepta woda maksymalnie do oznaczenia
poziomu wody (ok. 5-6 cm). Podtoze na stopy powinno by¢ catkowicie pod woda.

e Po tym mozna poditaczyé urzadzenie do sieci.

e Utozy¢ kabel tak, aby nie stanowit zagrozenia potkniecia sie.

¢ Umiescic¢ wanienkg do wodnego masazu stép na twardym i ptaskim podtozu.

Po zajeciu wygodnej pozycji siedzacej stopy nalezy postawi¢ na podtoze wzmagajace efekt masazu,
lekko je naciskajac. Nie wolno jednak nigdy stawac¢ w zbiorniku. Gumowe ndzki na spodzie zapobiegaja
przesuwaniu sie urzadzenia podczas pracy.

Teraz mozna wiaczy¢ urzadzenie, naciskajac przycisk (O i ustawiajac pozadana funkcje:

Masaz wibracyjny

W celu wigczenia masazu wibracyjnego wcisng¢ przycisk masazu (2). Urzadzenie do hydromasazu
zacznie wibrowag. Nalezy potozy¢ podeszwy stop na wypustkach masujacych i zwiekszaé lub zmniej-
szaé nacisk, co pozwoli na osiggniecie pozadanego efektu masazu.

Masaz babelkowy
Nacisnac¢ przycisk buble (3) w celu wtgczenia doptywu powietrza do listwy wytwarzajacej babelki - i
uruchomienia przyjemnego masazu babelkowego.
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Timer

Funkcja timera pozwala na ustawienie pozadanego czasu masazu (20—60 minut). Aby wydtuzy¢ czas
trwania masazu kazdorazowo o 10 minut, nalezy nacisna¢ przycisk timera (4). Fabrycznie ustawiono
timer na 20 minut. Po uptywie ustawionego czasu urzadzenie do hydromasazu stép automatycznie
sie wylaczy. Maksymalny czas trwania masazu wynosi 60 minut. Przed ponownym uzyciem nalezy
pozostawi¢ urzadzeniu do ostygniecia przez 15 minut.

Temperatura

Na wyswietlaczu wskazywana jest aktualna temperatura wody. Aby ja zmieni¢, nalezy przytrzymac
wecisniety przycisk temperatury (5) tak diugo, az zostanie ustawione pozadane wyréwnywanie tempera-
tury wody (35, 38, 42, 45, 48°C). Najprzyjemniejsza temperatura to temperatura w zakresie 35-42 °C,
natomiast temperatura maksymalna wynosi 48 °C.

Fabrycznie ustawiono temperature na 35°C.

Pole magnetyczne i podczerwien
Urzadzenie do hydromasazu stop posiada 6 magnesy i 8 lamp podczerwieni, ktdre zintegrowano z
wanienka i ktére poprawiajg ukrwienie i stymulujga obszary odruchowe.

Rolka masujaca

Wyjatkowy efekt masazu mozna osiagna¢, poruszajac stopami w przéd i w tyt na 6 rolkach masuja-
cych zintegrowanych z podparciem stép. Rolki masujace mozna opcjonalnie réwniez wyjac, ciagnac
je ku gorze.

Wymienne koncowki

Wybrang koncowke nalezy umiesci¢ na przeznaczonym w tym celu miejscu na $rodku. Nastepnie
nalezy lekko docisng¢ koricowke stopa, aby aktywowag silnik obrotowy.

Koncoéwke ze szczotka mozna wykorzystac do stymulacji obszaréw odruchowych podeszwy stép.
Koncéwka masujaca stuzy do przyjemnego masazu stop i poprawy ukrwienia.

Koncowka usuwajaca zrogowacialy naskoérek stuzy do usuniecia obumartych komérek skory i
zrogowaciatego naskorka.

Silnik obrotowy wyposazono w ochrong przed przegrzaniem i maksymalny udzwig. W przypadku prze-
cigzenia lub przegrzania silnik zatrzymuje sig. Po schfodzeniu silnika mozna w dalszym ciggu uzywac
funkcji obrotowej.

Wskazowki

e Masaz okreslonego punktu na podeszwie stopy moze mie¢ wptyw na odpowiadajacy mu
narzad ciata. W celu osiaggniecia pozadanego efektu zaleca sie jednak przed wykonaniem
masazu obszaréw odruchowych zasiegniecie informacji w literaturze specjalistycznej lub u
lekarza.

e Urzadzenia do hydromasazu stép mozna uzywac réwniez bez wody.

Po zakoriczeniu korzystania z urzadzenia nalezy wyla¢ wode waska strong (11) masazera. Nalezy
unika¢ kontaktu wody z wys$wietlaczem.

6. Przechowywanie i konserwacja

Po uzyciu nalezy umy¢ urzadzenie biezaca woda.

Urzadzenie do masazu termicznego stép mozna tez umyc¢ delikatnym Srodkiem czyszczacym (nie
pieniacym sig), np. neutralnym octem.

W celu wysuszenia kanatow powietrznych, po czyszczeniu nalezy wiaczy¢ na okoto 1 minute urzadzenie
bez wody.

@ Wskazowki
¢ Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby do wnetrza urzadzenia nie dostata sie woda.
e Urzadzenie do hydromasazu stdp nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu w suchym
miejscu.
e Urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ otwartego przez dtuzszy czas.
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7. Dane techniczne
Zasilanie sieciowe 220-240 V ~ 50/60 Hz 390 W

8. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone srodowiska naturalnego po zakoriczeniu okresu eksploataciji urzadzenia
nie nalezy go wyrzuca¢ wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.

Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbidrki w danym kraju. Urzadzenie nalezy
zutylizowac zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych -
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

W razie pytan nalezy zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.
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Zastrzega si¢ prawo do pomytek i zmian
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